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хом розвитку партнерських відносин між музеями та громадсь-
кими організаціями, впровадженню елементів соціального підп-
риємництва в музеях, та введенню податкових преференцій дер-
жавою щодо діяльності спонсорів. 
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КЛАСИФІКАЦІЯ ВИДІВ ГАСТРОНОМІЧНОГО ТУРИЗМУ 

Важливість гастрономічного туризму полягає в здатності ро-
змежувати ціннісно-смисловий універсам культури окремих на-
родів і в такому ракурсі постає, як один із засобів активізації 
крос-культурної комунікації, саме є проявом міжкультурних ко-
нтактів і як такий сприяє встановленню багатовекторних комуні-
каційних зв’язків. Внаслідок різноманітних культурних контак-
тів відбувається обмін ментальними, духовними і матеріальними 
цінностями, досвідом на міжособистісному, етнічному, держав-
ному та загально-цивілізаційному рівнях. 

Гастрономічний туризм — це подорожі в країни або особливі 
місця для знайомства з особливостями місцевої кухні, кулінар-
ними традиціями, з метою дегустації унікальних страв та проду-
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ктів, властиві тільки для даної країни або місцевості. 
Дослідженнями теоретичних і практичних аспектів розвитку 

гастрономічного туризму, визначенням змісту, аналізом деяких 
об’єктів, включених до складу «гастрономічних турів» займали-
ся такі зарубіжні вчені, як: К. Холл, Д. Гілмор, Б. Пін, Р. Мит-
челл, Д. Хендерсон, Ю. Лін,Т. Пірсон, Л. Кей. 

Аналіз фахової літератури свідчить про активне науково-
практичне опрацювання проблеми гастрономічного туризму в 
Україні. В дослідженнях А. Бусигіна, Е. Маслова, І. Комарніцько-
го, В. Федорченка, Д. Басюк, Т. Сокол, Т. Божук, Л. Прокопчук. Т. 
Шпараги, В. Бойко, О. Любіцевої, Ф. Шандора, Г. Волкової, М. 
Баштової висвітлюється історико-культурний контекст розвитку 
цього виду туризму, особливості створення регіональних туристи-
чних продуктів на основі національних кулінарних традицій. 
Окремі фахівці розглядають гастрономічний туризм як вид хобі-
туризму (І. М. Школа), тематичного туризму (Т .Г. Сокол, З. С. 
Каноністова), спеціалізованого туризму (В. К. Федорченко, І. М. 
Мініч). В. Антоненко, Д. Басюк, С. Саламатіна, Н. Алєшугіна, П. 
Коваль в своїх працях доводять важливість розвитку даного виду 
діяльності в окремих регіонах України. 

У вітчизняній науці вивченням взаємодії дії туристського секто-
ра і гастрономії займаються В. Гордін, Д. Гусенова, А. Карабаєва, А. 
Лук’янченко, Ю. Трабская, Е.Чернова. Вказані автори фокусуються 
на вивченні форм і проявів гастрономічного туризму, як засобу під-
вищення привабливості дестинації, а також на вивченні способів 
формування і просування гастрономічних брендів дестинації. 

Наразі існує значна кількість досліджень, які присвячено кла-
сифікації видів гастрономічного туризму. 

Гатауліна С. Ю., Шикеринець В. В. та Макарчук С. А. поді-
ляють гастрономічний туризм на два види: сільський («зелений») 
і міський. Їх принципова відмінність, як виділяє автор, полягає в 
тому, що, вирушаючи, в сільську місцевість турист прагне спро-
бувати екологічно чистий продукт [3, 4, 8].  

За Трададенко Т. гастрономічний туризм класифікується за 
його програмним забезпеченням — кулінарні свята та фестивалі, 
автор також виділяє івентивний гастрономічний туризм [7].  

Саламатіна С. Є. до основних видів спеціалізації гастрономі-
чного туризму відносить: винний, рибний, сирний, кавовий, ме-
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довий, фруктово-ягідний, цигарковий, чайний, шоколадний, аг-
ро, змішаний [5]. 

Вишневська Г. Г., Бусигін А. П. класифікують гастрономіч-
ний туризм за ключовими критеріями, такими як специфіка міс-
цевості-сільський «зелений» та міський, мета поїздки або бажан-
ня спробувати певний напій або страви: винний, пивний, сирний, 
шоколадний [1, 2].  

Дещо іншої думки притримуються Стешенко Д. О., Парфіненко 
А. Ю., та визначають сільський, ресторанний, освітній, подієвий, а 
саме сільський — дегустація місцевої кухні і продуктів, вироблених 
в цьому регіоні; ресторанний відвідування найбільш відомих і по-
пулярних ресторанів, що відрізняються високою якістю, ексклюзи-
вністю кухні, а також національною спрямованістю; освітній — 
навчання в спеціальних освітніх установах з кулінарної спеціаліза-
цією, а також курсів і майстер-класів; подієвий — відвідування міс-
цевості в певний час з метою участі у громадських та культурних 
заходах з гастрономічною тематикою [6].  

Таким чином, гастрономічний туризм доцільно класифікува-
ти за декількома ознаками: розташування туристичного місця, за 
видом конкретного продукту або напою, за метою подорожі. 
(табл. 1). 

Таблиця 1 

Класифікація гастрономічного туризму 

Ознака  
класифікації 

Підвид турів 
Характеристика  

туристичної діяльності 

За розташування 
туристичного місця 

Сільський 

Збір лісних ягід, овочів і фрук-
тів, полювання на трюфелів 
або прогулянку по дорогах 
виноробства 

Міський 
Відвідування ресторанів з де-
густацією делікатесних і фір-
мових страв 

За видом конкрет-
ного продукту або 
напою 

Винні  
Відвідування виноградників та 
екскурсії на виноробні госпо-
дарства з дегустацією вин 
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Продовження таблиці 

Ознака  
класифікації 

Підвид турів 
Характеристика  

туристичної діяльності 

 

Пивні 
Відвідування пивоварень, як 
великих так і домашніх, дегус-
тації 

Сирні 
Відвідування заводів і сирних 
льохів, дегустації 

Шоколадні 
Відвідування шоколадних фа-
брик, дегустації 

Чайні 
Відвідування чайних планта-
цій, фабрик з розфасовування 
продуктів збирання 

Кавові 
Відвідування кавових планта-
цій, фабрик з розфасовування 
продуктів збирання 

Агро 
Відвідування агро- комплексів, 
фермерських угідь 

Фруктово-
ягідні 

Дегустація фруктів, овочів, які 
притаманні для даної місцево-
сті, країни 

Змішанні 
Поєднання декілька спеціалі-
зацій 

За метою подорожі 

Культурно-
пізнавальний 

Відвідування різних екскурсій  

Оздоровчий 

Дегустація чайних зборів з 
цілющих трав; меду в поєд-
нанні з апітерапією

1
, виноте-

рапія
2
, дієтотерапія

3
 

                                                           
1
Апітерапія — загальна назва галузі альтернативної медицини із застосу-

ванням бджіл і продуктів бджільництва. 
2
Винотерапія — це комплекс лікувальних, оздоровчих та косметологічних 

технологій, використовують цілющі властивості вина, виноградного соку, а 

також виноградного листя та кісточок. 
3
Дієтотерапія — лікувальний метод, що полягає у терапії різних захворю-

вань спеціальною дієтою — те ж, що і лікувальне харчування — використання 

харчування для лікування різноманітних захворювань. 



© Матеріали Міжнародної науково-практичної Інтернет-конференції 

«Туристичний бізнес: сучасні тренди та стратегії розвитку», КНЕУ, 

16 березня 2018 р. 

141 

Закінчення таблиці 

Ознака  
класифікації 

Підвид турів 
Характеристика  

туристичної діяльності 

 Гурман 
Дегустація страв та напоїв гас-
трономічними спеціалістами 
(сомельє, дегустатор) 

За напрямом подо-
рожі 

Святковий 
Відвідування та участь у гаст-
ро-святах  

Фестивальний 
Відвідування та участь у гаст-
ро-фестивалях 

Особливі 
Гастродипло-
матія 

Організація дипломатичних 
прийомів на усіх рівнях з ура-
хуванням кулінарних особли-
востей країн гостей та країни-
організатора 

Джерело: складено автором  

Доцільним є виділення видів гастрономічного туризму за на-
прямом подорожі, адже у багатьох країнах світу є події які прис-
вячені окремим продуктам або стравам, як наприклад Масниця в 
країнах СНГ, фестиваль пива Oktoberfest в Німеччині та гастро-
дипломатія, як особлива форма організації дипломатичного при-
йняття всіх рівнів та розробки меню, вимов, з урахуванням кулі-
нарних та національних особливостей різних народів, а саме гос-
тей прийому. 

Таким чином, на сьогоднішній день всі існуючі класифікації 
гастрономічного туризму можна розділити на три ознаки: за 
спрямованістю;за видом конкретного продукту або напою; за 
метою подорожі; за розташуванням туристичного місця; особли-
востями організації. 
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Підвищення конкуренції та зростання глобальних викликів у 
світі, недостатність природних, людських, фінансових, енергети-
чних та інших ресурсів актуалізує пошук суб`єктами ринків но-
вих можливостей для розвитку, а також використання власних 


