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Об'єкт бакалаврської дипломної роботи – Процес формування та впровадження 

еколого-освітніх ініціатив у туристичних дестинаціях. 

 Предмет дослідження - Методи і механізми розвитку екоосвіти, що забезпечують 

сталий туризм у Білогородській громаді. 

Метою роботи є розробка комплексу теоретичних положень і практичних 

рекомендацій щодо розвитку екоосвіти як інструмента сталого туризму на прикладі 

Білогородської територіальної громади. 

Відповідно до мети, потребують свого вирішення наступні завдання 

дослідження, а саме: 

− Розкрити понятійний апарат і принципи екоосвіти в туризмі;  

− Проаналізувати взаємозвʼязок екоосвіти та концепції сталого 

розвитку;  

− Узагальнити міжнародний досвід екоосвітніх програм і систем 

сертифікації;  

− Здійснити ресурсно-туристичну характеристику Білогородської 

громади; 

− Оцінити чинники, що стимулюють або гальмують розвиток 

екоосвіти на місцевому рівні;  

− Провести експертне ранжування й сформувати рейтинги 

ініціатив, факторів та стратегій ; 

− Запропонувати освітні програми, інструменти сертифікації та 

партнерські моделі для громади ;



 

− Розробити маркетингові стратегії популяризації екоосвіти й 

окреслити механізм їх фінансування ; 

− Сформувати алгоритм моніторингу та оцінки ефективності 

запропонованих заходів. 

Практична значимість полягає у впровадженні розробленого автором 

комплексу екоосвітніх продуктів – модуля «Шкільний еко-вікенд», постійних 

природничих майстер-класів, тренінгу «Екогід Білогородщини» й алгоритму 

моніторингу їх ефективності, що дає змогу місцевій владі, бізнесу та НУО істотно 

знизити антропогенний тиск на природні ландшафти Білогородської громади, 

підвищити туристичні прибутки через сертифікацію садиб за «зеленими» 

стандартами та сформувати сталі канали B2C- і B2B-комунікацій для 

позиціонування дестинації як екологічно відповідальної . 

  Рік захисту роботи 2025. 

Ключові слова: екоосвіта; сталий туризм; туристична дестинація; 

територіальна громада; екологічна сертифікація; маркетинг екотуризму; AHP-
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В і д г у к 

про кваліфікаційну бакалаврську роботу здобувача  навчально-наукового інституту /факультету 

освітньо-професійної програми «ТУРИЗМ» 

 

Самчук Вікторії Олександрівни 

 

на тему 

«Розвиток екоосвіти в туристичних дестинаціях як складова сталого туризму (на прикладі 

Білогородської громади)» 

  

1. Актуальність теми:  

Кваліфікаційна бакалаврська робота Самчук Вікторії Олександрівни на тему: «Розвиток 

екоосвіти в туристичних дестинаціях як складова сталого туризму (на прикладі Білогородської 

громади)» є змістовним і комплексним дослідженням, оскільки присвячено аналізу актуального 

питання створення дієвих інструментів підвищення обізнаності населення про відповідальне 

ставлення до навколишнього природного середовища та збереження біорізноманіття на території 

туристичних дестинацій. Актуальність дослідження теми визначається необхідністю наукового 

пошуку інструментів виховання екологічно свідомого туриста, що дозволить зменшити 

антропогенний тиск, підвищити якість туристичних послуг і забезпечити довгострокову 

конкурентоспроможність туристичних дестинації. З урахуванням цих обставин, дане питання є 

актуальним і потребує проведення пошуково-аналітичних досліджень та розробок практичних 

рішень. 

 

2. Позитивні риси кваліфікаційної бакалаврської роботи:   

  

За мету при написанні бакалаврської роботи було визначено розробку комплексу 

теоретичних положень і практичних рекомендацій щодо розвитку екоосвіти як інструмента 

сталого туризму на прикладі Білогородської територіальної громади. Позитивні риси 

кваліфікаційної бакалаврської роботи полягають у досягненні повноти розкриття мети 

дослідження з теоретичного та практичного спрямування. При цьому у ході написання роботи 

вирішуються поставлені завдання. 

 

3. Наявність самостійних розробок автора:    

 

Автором кваліфікаційної бакалаврської роботи розроблено практичний пакет освітніх 

програм: модуль «Шкільний еко-вікенд», постійно діючі природничі майстер-класи та тренінг 

«Екогід Білогородщини», а також запропоновано трирівневу модель партнерства (громада – 

бізнес – НУО) для спільного фінансування та реалізації цих проєктів. Сформульовано дві 

маркетингові стратегії: «B2C-комунікація через історії успіху ековідпочинку» та «B2B-співпраця 

з турагенціями столиці», що передбачають використання digital-каналів, бренд-амбассадорів і 

гнучкої системи ваучерів; водночас розроблено матрицю потенційних джерел фінансування 

(гранти ЄС, місцевий бюджет, мікрокраудфандинг). Запропоновано алгоритм моніторингу 

ефективності заходів, який включає поєднання кількісних індикаторів (динаміка туристопотоку, 

відсоток сертифікованих об’єктів, обсяг зменшених відходів) та якісних (рівень задоволеності 

відвідувачів, зміна екологічних знань і ставлень). Передбачено щорічний аудит, коригування KPI 

та публічне звітування, що забезпечить прозорість і сталість реалізації стратегії екоосвіти. 



 

4. Цінність теоретичних висновків та практичних рекомендацій:  

 

Кваліфікаційна бакалаврська робота здобувачки Самчук В.О. є завершеним 

дослідженням. Цінність теоретичних висновків та практичних рекомендацій проведеного у 

кваліфікаційній бакалаврській роботі показують важливість та необхідність переосмислення 

значення екоосвіти для впровадження сталих практик управління та функціонування 

туристичних дестинацій. Автор роботи здійснила дослідження та аналіз різних підходів та 

інструментів підвищення обізнаності мешканців та відвідувачів туристичних дестинацій щодо 

дбайливого ставлення до природного середовища та відповідального туристичного споживання, 

що дозволило комплексно розкрити теоретичні засади, оцінити поточний стан і розробити 

практичні механізми розвитку екоосвіти, як ключової складової сталого туризму у 

Білогородській громаді, що забезпечує збалансовані екологічні, економічні та соціальні вигоди 

як для місцевого населення, так і для туристів. Це свідчить про практичну спрямованість роботи 

та її важливий внесок у практику маркетингу територій. 

 

 

5. Наявність недоліків:  

 Зауваження та рекомендації полягають у тому, що в роботі не було приділено достатньо 

уваги питанню вивчення ризиків та викликів, пов’язаних із необхідністю впровадження 

екосвідомих та сталих практик ведення діяльності всіма учасниками туристичної дестинації, що 

може завадити або загальмувати впровадження запропонованих реформ. Однак це не 

визначалося основним завданням роботи, та може бути визначено предметом подальших 

наукових досліджень здобувача. Тож зазначений недолік не зменшує в цілому позитивне 

враження від роботи, яку виконано на високому рівні. 

 

6. Загальна оцінка кваліфікаційної бакалаврської роботи та її допущення до захисту 

перед ЕК:  

 

В цілому, кваліфікаційна бакалаврська робота Самчук Вікторії Олександрівни на тему 

«Розвиток екоосвіти в туристичних дестинаціях як складова сталого туризму (на прикладі 

Білогородської громади)»  відповідає встановленим вимогам та заслуговує оцінки 55 балів. 

Робота пройшла автоматичну перевірку на плагіат та містить низький відсоток подібності 

(2,24%).  

 Дослідження є актуальним та змістовним. Робота може бути допущена до захисту перед 

ЕК.  

 

 

 

Науковий керівник кандидат наук з державного управління, доцент кафедри регіоналістики і 

туризму   

 

               

“__” ______ 202 5 р.      Тимошенко Т.О,  

          (прізвище, ініціали) 
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ВСТУП 

 

 

Актуальність теми: Туризм — одна з найдинамічніших галузей світової 

економіки, але саме вона першою стикається з наслідками кліматичних змін, 

деградації екосистем та соціальних перекосів «овер-туризму». Білогородська 

громада, розташована поблизу Києва й наділена лісами, озерами та багатою 

історико-культурною спадщиною, водночас потерпає від дефіциту туристичної 

інфраструктури й екологічних ризиків, що робить інтеграцію екоосвіти критично 

важливою для збалансованого розвитку. Формування екологічно свідомого туриста 

дозволяє зменшити антропогенний тиск, підвищити якість туристичних послуг і 

забезпечити довгострокову конкурентоспроможність дестинації. 

Ступінь наукової розробленості проблеми: Теоретичні підвалини сталого 

туризму висвітлено у роботах Goodwin, Weaver, Ф. Кривошеї, Л. Викторович; 

міжнародні документи UNWTO, IUCN, GSTC задають глобальні орієнтири 

екоосвіти. В українському контексті досліджено екоосвітні стежки Карпат і 

Чорноморського узбережжя (Бялик, Гриньова), однак моделей практичного 

впровадження екоосвіти на рівні територіальних громад ще замало. Зокрема, 

відсутня методика оцінювання місцевих факторів, які визначають успіх екоосвітніх 

програм, а питання маркетингового просування переважно лишається поза увагою 

вітчизняних авторів. 

Мета дослідження: Розробити комплекс теоретичних положень і 

практичних рекомендацій щодо розвитку екоосвіти як інструмента сталого туризму 

на прикладі Білогородської територіальної громади. 

Завдання дослідження:  

− Розкрити понятійний апарат і принципи екоосвіти в туризмі;  

− Проаналізувати взаємозвʼязок екоосвіти та концепції сталого 

розвитку ;  
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− Узагальнити міжнародний досвід екоосвітніх програм і систем 

сертифікації;  

− Здійснити ресурсно-туристичну характеристику Білогородської 

громади; 

− Оцінити чинники, що стимулюють або гальмують розвиток 

екоосвіти на місцевому рівні;  

− Провести експертне ранжування й сформувати рейтинги 

ініціатив, факторів та стратегій ; 

− Запропонувати освітні програми, інструменти сертифікації та 

партнерські моделі для громади  

− Розробити маркетингові стратегії популяризації екоосвіти й 

окреслити механізм їх фінансування ; 

− Сформувати алгоритм моніторингу та оцінки ефективності 

запропонованих заходів. 

Об’єкт дослідження :  процес формування та впровадження еколого-освітніх 

ініціатив у туристичних дестинаціях. 

Предмет дослідження: методи і механізми розвитку екоосвіти, що 

забезпечують сталий туризм у Білогородській громаді. 

Методи дослідження: Теоретичний аналіз і синтез наукових джерел; 

порівняльний і системний підходи; соціологічне опитування й експертне 

анкетування; статистичні методи; SWOT-аналіз; метод аналітичного ієрархічного 

процесу (AHP) для ранжування факторів; графічна візуалізація даних. 

Структура дипломної роботи: Робота складається зі вступу, трьох розділів, 

висновків і списку використаних джерел. У розділі 1 обґрунтовано теоретико-

методологічні засади екоосвіти в туризмі; у розділі 2 проаналізовано ресурсну базу 

й поточний стан екоосвіти в громаді та проведено оцінку факторів; у розділі 3 

розроблено практичні програми й маркетингові стратегії, підкріплені експертними 

оцінками та економічними розрахунками. 
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РОЗДІЛ 1 

Теоретико-методологічні основи розбудови екоосвіти в рамках впровадження 

концепції сталого туризму 

 

 

1.1 Поняття та значення екоосвіти у туризмі 

 

 

Екоосвіта у туризмі – це процес навчання туристів, місцевих жителів та 

представників туристичного бізнесу принципам екологічної відповідальності, 

дбайливого ставлення до природи та раціонального використання природних 

ресурсів. Зважаючи на актуальні тенденції світового ринку туризму, екоосвіта 

становить  важливу складову  сталого туризму, який спрямований на збереження 

довкілля та підтримку місцевих громад. У результаті дослідження сучасних 

практик було виявлено, що саме через екоосвіту туристи починають свідоміше 

ставитися до своїх подорожей, вибирати екологічно чисті маршрути, уникати 

шкоди природі та підтримувати зелені ініціативи. [1] 

Сталий туризм – це туризм, який повністю враховує його поточні та майбутні 

економічні, соціальні та екологічні наслідки, задовольняючи потреби відвідувачів, 

індустрії, навколишнього середовища та приймаючих громад. [2] 

Порівнюючи різні наукові підходи, можна окреслити три ключові аспекти 

сталого туризму: 

1. Екологічна відповідальність – зменшення негативного впливу туризму на 

природу (зниження рівня забруднення, економія ресурсів, підтримка 

природоохоронних заходів).   

2. Економічна ефективність – підтримка місцевих громад через розвиток 

малого бізнесу, створення робочих місць і залучення інвестицій у регіон.   
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3. Соціальна справедливість – збереження культури, традицій і сприяння 

рівноправному доступу до туристичних благ.  [3] 

Враховуючи попередній аналіз світових дестинацій, можна зробити висновок 

про успішність практик сталого туризму у країнах, де екоосвіта є системною. Так, 

у Коста-Ріці активно розвивається екотуризм, де туристи мають змогу проживати 

в екологічних готелях, брати участь у висадці дерев, спостерігати за дикою 

природою та підтримувати збереження тропічних лісів. [4] 

У Швейцарії та Норвегії діють програми з розвитку екологічних перевезень, 

де туристів заохочують подорожувати електричними потягами та використовувати 

велосипеди для пересування містами.   

Екоосвіта – це процес підвищення рівня знань, обізнаності та відповідального 

ставлення людей до навколишнього середовища. У результаті поглибленого 

аналізу наукових джерел встановлено, що  вона допомагає формувати екологічну 

культуру, сприяє раціональному використанню природних ресурсів і зменшує 

негативний вплив туристичної діяльності на довкілля. [5] 

Провідні вчені наголошують, що екологічна освіта є ключовим інструментом 

впровадження сталого туризму. Зважаючи на думку Л.О. Кривошеї, формування 

екологічної культури серед туристів є необхідною передумовою збереження 

туристичних ресурсів у довгостроковій перспективі. Авторка підкреслює, що через 

системну екоосвіту можливе подолання споживацького ставлення до природи, 

характерного для масового туризму. 

У працях М. Гудвіна (Goodwin, 2016) відзначається, що саме освітній 

компонент має найбільший вплив на трансформацію поведінкових моделей 

туристів. Дослідник вказує, що успішні стратегії сталого розвитку передбачають 

залучення туристів не лише як споживачів послуг, а як активних учасників 

збереження біорізноманіття та культурної спадщини. 

Також, як зазначає С. Прайдокс у своїй роботі про поведінкову екологію в 

туризмі (Prideaux, 2018), доводить, що екоосвіта створює середовище для розвитку 

свідомого споживання і позитивно корелює з рівнем підтримки місцевих громад, 

що забезпечує не лише екологічну, але й соціальну сталість туристичного бізнесу. 
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Таким чином, залучення екоосвітніх підходів у туризмі сприяє формуванню 

екосвідомої культури, забезпечує гармонійний баланс між розвитком туризму та 

охороною навколишнього середовища, а також підтримує соціально відповідальну 

економіку на рівні дестинацій. 

 

Таблиця  

1.1 Роль екоосвіти у сталому розвитку туризму 

Аспект Прояв ролі екоосвіти 

Формування 

екосвідомої поведінки 

Туристи починають відповідальніше ставитися до 

природних територій, дотримуватися правил 

екологічного туризму та мінімізувати власний 

негативний вплив. 

Підтримка місцевих 

екосистем 

Туристи беруть участь у природоохоронних 

ініціативах: екотабори, висадка дерев, прибирання 

територій. 

Зменшення 

забруднення 

Обирають екологічний транспорт, скорочують 

використання пластику, підтримують еко-готелі та 

ресторани. 

Розвиток екологічного 

підприємництва 

Попит на зелені готелі, екотури, органічну продукцію 

стимулює розвиток екологічного бізнесу. 

Джерело: розроблено автором на основі  [6] 

 

Порівнюючи поведінкові зміни туристів до та після екоосвітніх програм, 

можна простежити позитивну динаміку. Туристична поведінка багато в чому 

визначається рівнем екологічної обізнаності людей. Чим більше турист знає про 

можливі наслідки своєї діяльності для природи, тим відповідальніші рішення він 

ухвалює.  

Наприклад, туристи, які розуміють проблему забруднення океанів 

пластиком, частіше використовують багаторазові пляшки, уникають пластику та 

підтримують програми з очищення узбережжя. 
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Таблиця  

1.2 Основні зміни у поведінці туристів під впливом екоосвіти 

Зміни у поведінці туристів Опис 

Усвідомлений вибір транспорту Вибір поїздів замість літаків, оренда 

електромобілів, використання 

велосипедів. 

Дотримання принципу "не залишай 

сліду" 

Не викидати сміття, не шкодити 

природі, не брати сувеніри з 

національних парків (корали, мушлі 

тощо). 

Підтримка місцевих виробників та 

екологічного бізнесу 

Купівля органічної їжі, підтримка 

локальних майстрів, відмова від 

продукції, що шкодить тваринному 

світу. 

Зменшення споживання води та 

електроенергії під час подорожей 

Зменшення використання води та 

електроенергії, застосування 

багаторазових рушників у готелях, 

відмова від одноразової продукції. 

Джерело: розроблено автором на основі  [7] 

 

Країни з високим рівнем екологічної освіти вже демонструють позитивні 

результати.  

Наприклад, у Фінляндії та Швеції туристи активно сортують сміття навіть під 

час відпочинку, а в Японії готелі пропонують спеціальні програми з утилізації 

відходів і збереження енергії.  [8] 

Розглянемо основні принципи екологічної освіти в туризмі   

Екоосвіта у сфері туризму ґрунтується на кількох ключових принципах, які 

допомагають розвивати відповідальну туристичну поведінку та сприяють 

збереженню навколишнього середовища.   
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1. Принцип усвідомленості – кожен турист повинен розуміти, як його дії 

впливають на природу, і прагнути мінімізувати негативний вплив.   

2. Принцип відповідальності – туристи та туристичні компанії несуть 

відповідальність за довкілля та повинні слідувати екологічним стандартам.   

3. Принцип збереження ресурсів – раціональне використання води, 

електроенергії, продуктів харчування та зменшення кількості відходів.   

4. Принцип підтримки місцевих громад – туризм має приносити користь не 

лише туристам, а й місцевому населенню (створення робочих місць, використання 

місцевих ресурсів, захист культурної спадщини).   

5. Принцип навчання – проведення екоосвітніх заходів, лекцій, екологічних 

турів і поширення інформації про екотуризм серед населення.   

 

 

Рис. 1.1. Схема екоосвіти в туризмі 

Джерело: розроблено автором на основі даних [9]  

 

Підсумовуючи викладене та враховуючи попередній аналіз, можемо зробити 

висновки про те, що екоосвіта у туризмі відіграє важливу роль у формуванні 
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відповідального ставлення до природи та розвитку сталого туризму. Завдяки 

екологічним знанням туристи починають усвідомлювати наслідки своїх дій і 

змінюють свою поведінку, зменшуючи негативний вплив на довкілля. 

Використання кращих практик сталого туризму, підвищення рівня екологічної 

освіти та впровадження принципів відповідальної поведінки допоможуть зберегти 

унікальні природні та культурні об’єкти для майбутніх поколінь. 
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1.2 Роль та місце екоосвіти в рамках впровадження концепції сталого 

розвитку 

 

 

Зважаючи на те, що екоосвіта посідає центральне місце в парадигмі сталого 

розвитку, вона не лише формує екологічно свідоме суспільство, а й має 

безпосередній вплив на збереження природних ресурсів та відповідальне ставлення 

до довкілля. Особливо важливу роль екоосвіта відіграє у сфері туризму, оскільки 

саме подорожі можуть мати значний вплив на довкілля. Туристи, які мають 

екологічні знання, можуть свідомо обирати більш стійкі маршрути, дотримуватися 

правил збереження природи та підтримувати екологічні ініціативи. [10] 

Сталий розвиток – це концепція, яка передбачає збереження природних 

ресурсів для майбутніх поколінь, забезпечення соціальної справедливості та 

економічної стабільності. Враховуючи попередній аналіз міжнародних стратегій, 

можемо зробити висновки про те, що екоосвіта — головний інструмент цієї 

концепції, адже без усвідомлення екологічних проблем неможливо ухвалювати 

ефективні рішення щодо їхнього розв’язання [11]. 

У контексті сталого розвитку туризму екоосвіта виконує низку ключових 

функцій, спрямованих на гармонізацію взаємовідносин між туристичною 

діяльністю та навколишнім природним середовищем. З огляду на різноманіття 

суб’єктів, залучених у туристичну сферу, доцільним є диференціювання екоосвіти 

залежно від категорій одержувачів знань та екологічних компетенцій. 

Туристи – як кінцеві споживачі туристичних послуг, вони відіграють 

безпосередню роль у формуванні навантаження на природне середовище. 

Екоосвіта для туристів включає інформування про відповідальну поведінку під час 

подорожей: використання багаторазових пляшок і сумок, дотримання принципу 

«не залишай сліду», повага до дикої природи та культурної спадщини регіону. 
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Завдяки цьому формується екологічно свідома модель поведінки, що знижує ризик 

деградації природних ресурсів. 

Представники туристичного бізнесу – готелі, ресторани, транспортні 

компанії, туроператори. Для цієї категорії екоосвіта орієнтована на впровадження 

сталих практик ведення бізнесу: мінімізацію енергоспоживання, впровадження 

систем сортування відходів, використання екологічно сертифікованих товарів і 

послуг, створення партнерств з місцевими виробниками. Такий підхід не лише 

знижує екологічний слід компаній, а й підвищує їхню конкурентоспроможність на 

ринку. 

Фахівці у сфері туризму – викладачі, менеджери, гіди, інструктори, які є 

провідниками екологічних знань. Для них екоосвіта забезпечує професійну 

підготовку з питань сталого розвитку, управління природними ресурсами, 

розробки екотуристичних продуктів та інтерпретації екологічних цінностей для 

різних цільових аудиторій. 

Представники органів державної влади та місцевого самоврядування – 

відповідальні за формування туристичної політики, норм та стандартів у сфері 

охорони природи і туризму. Екоосвітні програми для цієї групи спрямовані на 

підвищення обізнаності щодо кращих практик сталого управління туризмом, 

інтеграції екологічних критеріїв у стратегії розвитку регіонів, підтримку ініціатив 

громадськості та бізнесу у сфері зеленого туризму. 

Таким чином, у результаті багатоаспектного аналізу встановлено, що 

комплексний підхід до екоосвіти створює цілісну екологічну культуру на всіх 

рівнях туристичної діяльності [12]. 

Країни, які активно впроваджують екоосвіту в туризм, мають вищий рівень 

екологічної культури населення, що сприяє розвитку відповідального туризму. 

Наприклад, у Швеції та Норвегії вже багато років діють програми екологічного 

навчання для туристів, і завдяки цьому в країнах існує ефективна система 

екотуризму, де туристи беруть активну участь у природоохоронних заходах.   

Варто розглянути інтеграцію екоосвіти в туристичні продукти.  
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Для того щоб екоосвіта була ефективною, її потрібно інтегрувати 

безпосередньо у туристичні продукти. Це означає, що інформація про екологічно 

відповідальні практики та важливість сталого туризму повинна бути частиною 

туристичних маршрутів, готельного сервісу, екскурсійних програм та інших видів 

туризму.   

Приклади інтеграції екоосвіти у туристичні продукти:   

Сучасна туристична індустрія дедалі виразніше тяжіє до моделей розвитку, 

що поєднують рекреаційну й освітню складові. Екологічна освіта, інтегрована у 

туристичні продукти, не лише підвищує якість вражень, а й формує стале 

середовище, у якому виграють як природні території, так і місцеві громади. Нижче 

подано аналітичний огляд основних практик, їхнього впливу на соціально-

економічний розвиток дестинацій і на трансформацію екологічної свідомості 

туристів. 

1. Екологічні екскурсії як чинник диверсифікації місцевої економіки 

Включення інформаційно-навчальних зупинок у класичні екскурсійні 

маршрути змінює роль гіда: від «оповідача фактів» він перетворюється на 

фасилітатора поведінкових змін. Пояснення правил відвідування заповідників та 

демонстрація вразливості екосистем сприяють формуванню серед відвідувачів 

відповідального ставлення до природи. З економічного погляду, екскурсії з 

досконалою екологічною складовою зазвичай мають вищу цінову планку, що 

підвищує середній чек і дозволяє збільшити частку доходів, які залишаються 

всередині громади (оплата праці гідів-фахівців, розвиток локальних сервісів). 

Додатковий ефект—зростання попиту на спеціалізовані тренінги із ведення сталих 

турів, що стимулює підвищення кваліфікації місцевих кадрів. 

2. Екоосвітні табори та фестивалі як каталізатор громадянського залучення 

Тематичні екофестивалі, волонтерські прибирання та навчальні табори 

формують майданчик для інтеграції туристів і місцевих мешканців у спільні 

природоохоронні практики. Соціальний капітал громади зростає завдяки новим 

горизонтальним зв’язкам, а економічна вигода проявляється у збільшенні потоків 

сезонних відвідувачів, реалізації сувенірної продукції й підвищенні завантаженості 
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засобів розміщення. Важливо, що такі події нерідко супроводжуються 

мікрогрантовими програмами від донорських організацій, спрямованими на 

екологічні ініціативи, тобто створюють додаткові фінансові вливання у 

дестинацію. З точки зору зміни свідомості, контакт з практичними прикладами 

(сортування відходів, біобудівництво, спільні лісові або прибережні чистки) 

переводить абстрактні поняття «сталий розвиток» у площину особистого досвіду, 

що істотно підвищує ймовірність довгострокових поведінкових змін. 

3. Системи екомаркування як інструмент підвищення 

конкурентоспроможності готельно-рестораної сфери 

Запровадження міжнародних стандартів сертифікації (зокрема «Green Key») 

стимулює підприємців зменшувати споживання енергії та води, відмовлятися від 

одноразового пластику та працювати з локальними постачальниками органічної 

продукції. Для дестинації це означає відчутне скорочення екологічного сліду 

туристичної інфраструктури та стабілізацію комунальних систем, які часто 

страждають від сезонних пікових навантажень. Додатково екомаркування 

підвищує репутаційну вартість місця: сертифіковані готелі частіше потрапляють до 

інтегрованих систем бронювання та рекомендацій тематичних ЗМІ, що збільшує 

охоплення нових цільових сегментів—«зелених» мандрівників із вищою 

платоспроможністю. Результатом є мультиплікація доходів у суміжних галузях 

(транспорт, харчування, культурні послуги) та підкріплення іміджу дестинації як 

відповідального туристичного простору. 

4. Цифрові екоосвітні ініціативи й ефект масштабування 

Мобільні застосунки з інтерактивними картами сталих маршрутів, пунктів 

сортування та об’єктів природоохоронного значення виконують одразу кілька 

функцій: вони знижують інформаційний бар’єр для туриста, надають інструмент 

самоконтролю поведінки (наприклад, лічильники зменшення вуглецевого сліду) й 

генерують дані для муніципального управління. На практиці це покращує 

просторове розосередження потоку відвідувачів, зменшуючи тиск на найбільш 

вразливі локації, та допомагає планувати інфраструктурні інтервенції на основі 

реальної статистики пересування людей. Суспільний ефект полягає в тому, що 
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гейміфіковані механіки й система заохочень—бонуси, беджі або знижки на 

екосервіси—перетворюють екологічно відповідальну поведінку зі стихійного 

прояву в соціально схвалену норму. 

Отже,  поєднання екологічної освіти з туризмом створює середовище, де 

екологічна свідомість та економічна вигода не конкурують, а взаємно підсилюють 

одна одну. Практики, описані вище, демонструють, що: 

Екскурсійні та подієві форми сприяють негайному зростанню доходів та 

інвестицій у людський капітал громади. 

Системи екомаркування формують довгострокову конкурентну перевагу й 

підвищують стійкість інфраструктури. 

Цифрові рішення забезпечують масштабованість екопросвіти, знижують 

витрати на її реалізацію та надають дані для ухвалення управлінських рішень. 

Критично важливо підтримувати взаємодію між цими блоками: екскурсії й 

фестивалі можуть використовувати цифрові платформи для залучення аудиторії; 

сертифіковані готелі—пропонувати гостям додатки з відстеженням «зелених» 

практик; муніципалітети—перенаправляти частину податкових надходжень від 

зростання турпотоку на подальший розвиток освітніх і природоохоронних 

проєктів. У такій інтегрованій моделі екологічна освіта перестає бути додатком до 

туризму та стає його фундаментальною складовою, що забезпечує баланс між 

потребами людей і можливостями довкілля. [13] 

Завдяки впровадженню таких ініціатив туристи можуть не лише 

подорожувати, а й отримувати корисні знання про охорону природи та сталий 

розвиток.   

Для успішного впровадження екоосвіти важливо залучати не тільки туристів, 

а й місцеві громади, бізнес та міжнародні організації. Громади, які беруть активну 

участь у розвитку сталого туризму, отримують економічну вигоду, оскільки 

туристи віддають перевагу екологічно чистим місцям і підтримують локальних 

виробників.   

Детально розглянемо форми залучення громади до екоосвіти:  
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Успішне впровадження принципів сталого туризму значною мірою залежить 

від рівня залучення місцевого населення до екоосвітніх процесів. У цьому 

контексті важливо не лише інформувати громаду, але й створювати умови для її 

активної участі в екологічних ініціативах. Нижче наведено основні форми такої 

участі: 

1. Спільні екологічні проєкти. 

Однією з найефективніших форм взаємодії є участь місцевих жителів у 

волонтерських та природоохоронних заходах. Це може включати висадку дерев, 

прибирання територій, відновлення екосистем на природоохоронних територіях. 

Наприклад, у Коста-Ріці громади не лише беруть участь у захисті тропічних лісів, 

але й активно залучають до цього туристів, організовуючи спільні екологічні акції. 

2. Розвиток місцевого екологічного бізнесу. 

Підтримка екоосвіти може здійснюватися через стимулювання малого 

підприємництва, орієнтованого на екологічні принципи. Це, зокрема, виробництво 

органічних продуктів, екологічних сувенірів, надання туристичних послуг 

(велотури, фермерські екскурсії, проживання в екоготелях). Така діяльність не 

лише сприяє сталому розвитку, але й забезпечує економічну вигоду для місцевого 

населення. 

3. Партнерство між державою, бізнесом та екологічними організаціями. 

Ефективна реалізація екоосвітніх програм вимагає міжсекторальної співпраці. 

Урядові структури, приватні компанії та природоохоронні НУО можуть спільно 

створювати інформаційні кампанії, освітні ресурси та інфраструктуру для 

екотуризму. Прикладом такої співпраці є програма "Leave No Trace" у США, яка 

спрямована на популяризацію етичної поведінки в природі серед широкого кола 

туристів. 

4. Навчальні програми для гідів і працівників туристичних компаній. 

Ще одним важливим інструментом є підвищення кваліфікації фахівців сфери 

туризму. Проведення спеціалізованих тренінгів та курсів дозволяє гідам, 

туроператорам та іншим представникам індустрії не лише опанувати екологічні 

знання, але й ефективно передавати їх туристам. Таким чином, формується ланцюг 



 

 

17 

екологічної просвіти, що охоплює як сферу обслуговування, так і кінцевих 

споживачів послуг. 

 

 

Рис. 1.2 - Схема ключових аспектів екоосвіти у сталому туризмі 

Джерело: Створено автором за даними [13] 

 

Узагальнюючи викладене та враховуючи попередній аналіз, можемо зробити 

висновок що, екоосвіта є ключовим елементом впровадження концепції сталого 

розвитку в туризмі. Вона допомагає змінювати ставлення людей до довкілля, 

сприяє поширенню екологічно відповідальних практик і забезпечує довготривалий 

розвиток туристичної сфери. Інтеграція екологічних знань у туристичні продукти 

дозволяє туристам отримувати важливу інформацію під час подорожей, а 

залучення громад та партнерство між державою, бізнесом і екологічними 

організаціями сприяє створенню ефективних механізмів збереження природи. 

Завдяки цьому туризм може не лише приносити прибуток, а й допомагати захищати 

навколишнє середовище для майбутніх поколіня.  
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1.3 Міжнародний досвід розвитку екоосвіти в туристичних дестинаціях 

 

 

Екоосвіта у туризмі стала важливою частиною сталого розвитку в багатьох 

країнах світу. Її мета – формування екологічної свідомості серед туристів, 

залучення їх до процесів  збереження природи та розвитку екологічно 

відповідальної поведінки під час подорожей. Зважаючи на сучасні виклики, 

пов’язані з антропогенним навантаженням на довкілля інтеграція навчальних 

програм у туристичні маршрути та природні парки не лише допомагає зменшити 

негативний вплив на довкілля, а й робить подорожі більш пізнавальними та 

цікавими. 

Доцільно буде розглянути екоосвітні проєкти та програми в Європі та світі   

Аналізуючи глобальні ініціативи, у різних країнах діють численні екоосвітні 

ініціативи, спрямовані на підвищення рівня екологічної культури серед туристів. 

Деякі з них реалізуються на рівні національних парків, інші – у співпраці з 

міжнародними організаціями. 

У світі існує низка ефективних прикладів реалізації екоосвітніх ініціатив, що 

демонструють високий рівень інтеграції екологічної освіти у туристичну сферу. Ці 

програми охоплюють як індивідуальних туристів, так і представників 

туристичного бізнесу, молодь, освітні установи та громадські організації. Варто 

звернути увагу на найбільш репрезентативні міжнародні практики. 

Одним із найвідоміших екоосвітніх проєктів у світі, згідно з аналітичними 

звітами міжнародних екологічних організацій, є програма "Leave No Trace" (США, 

міжнародний проєкт). Головною метою цієї ініціативи є навчання туристів 

екологічно відповідальній поведінці в природному середовищі. Основу програми 

становлять сім принципів, серед яких: дбайливе поводження з відходами, 

мінімізація фізичного впливу на ландшафти, повага до дикої природи та місцевих 

жителів. Ця програма активно реалізується на території національних парків і 
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рекреаційних зон США, а також інтегрується в навчальні програми для молоді, 

забезпечуючи безперервність екологічного виховання [14]. 

Ще одним прикладом успішної практики є діяльність організації "Ecotourism 

Australia", яка функціонує на території Австралії. Ця організація впроваджує 

освітні програми для різних груп стейкхолдерів у туристичній галузі, включаючи 

туристів, готельєрів і туроператорів. Основною метою таких програм є зниження 

негативного антропогенного впливу на чутливі природні екосистеми, зокрема 

Великий Бар’єрний риф. Організація також здійснює сертифікацію підприємств за 

критеріями екотуризму та проводить професійні тренінги для гідів з питань сталого 

розвитку [15]. 

У європейському просторі прикладом системного підходу до формування 

екологічної свідомості є міжнародна ініціатива "Eco-Schools", що функціонує у 

межах програм Європейського Союзу. Вона спрямована на формування 

екологічних знань та компетентностей у школах і молодіжних освітніх центрах. У 

рамках цієї програми організовуються екоосвітні подорожі для учнів та студентів, 

під час яких молодь не лише ознайомлюється з питаннями збереження природи та 

зміни клімату, але й здобуває практичні навички відповідальної поведінки в 

природному середовищі [16] . 

Особливу увагу заслуговує і "Green Tourism Business Scheme" у Великій 

Британії. Ця система передбачає екологічну сертифікацію готелів, ресторанів і 

туристичних компаній. Вона має на меті не лише впровадження екологічних 

стандартів у господарську діяльність, а й популяризацію екологічної культури 

серед відвідувачів. Заклади, що пройшли сертифікацію, надають туристам 

спеціальні інформаційні матеріали з порадами щодо зменшення негативного 

впливу на довкілля під час подорожей. Також передбачається проведення 

навчальних програм для персоналу, що сприяє поширенню екологічних знань у 

сфері обслуговування [17]. 

У результаті порівняльного аналізу виявлено, що успішна реалізація 

екоосвітніх заходів у туризмі ґрунтується на комплексному підході, який охоплює 

просвітницьку діяльність, стандартизацію, молодіжну освіту та міжсекторальну 
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співпрацю. Ці приклади можуть бути корисними для імплементації аналогічних 

практик у вітчизняну туристичну політику.  

Розглянемо успішні кейси інтеграції екоосвіти у туристичні маршрути та 

природні парки. Багато природних парків та туристичних дестинацій у світі 

інтегрують екоосвіту у свої маршрути, щоб зробити подорожі не лише приємними, 

а й пізнавальними. 

У контексті розбудови сталого туризму важливу роль відіграє впровадження 

екологічної освіти безпосередньо на території природоохоронних об’єктів, 

національних парків та туристичних регіонів. Світовий досвід свідчить про те, що 

найефективніші екоосвітні практики реалізуються саме в тих туристичних 

дестинаціях, які поєднують просвітницьку діяльність з активною участю 

відвідувачів у природоохоронних заходах. 

Зокрема, одним із найвідоміших прикладів інтеграції екоосвіти у 

туристичний простір є Йеллоустонський національний парк (США). У цьому 

об'єкті природно-заповідного фонду реалізується широка освітня програма, яка 

охоплює різні форми взаємодії з туристами. Відвідувачам пропонуються 

інтерактивні лекції від науковців, тематичні екскурсії з екологічним ухилом, а 

також можливість долучитися до природоохоронної діяльності – прибирання 

територій, участь у відновленні лісових масивів тощо. Крім того, в парку 

функціонують електронні інформаційні кіоски, які надають відвідувачам 

інформацію про екологічні проблеми регіону та правила відповідальної поведінки 

в межах охоронюваних територій. 

Схожі підходи реалізуються у національному парку Плітвіцькі озера 

(Хорватія). Це одна з найбільш відвідуваних туристичних локацій у регіоні, де 

адміністрація впровадила практичні заходи щодо зменшення антропогенного 

навантаження. Зокрема, у парку встановлені навчальні стенди, які знайомлять 

туристів з екологічними проблемами та значенням охорони водних ресурсів. У 

рамках спеціальних програм екотуризму відвідувачам пропонується взяти участь у 

моніторингу стану водойм і навколишньої рослинності [18]. 
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У Південній Америці одним із найуспішніших кейсів реалізації екоосвітніх 

програм є національний парк Торрес-дель-Пайне (Чилі). Туристи, які планують 

відвідати територію парку, проходять обов’язковий інструктаж щодо правил 

поведінки у дикій природі. Під час підготовки до маршрутів їм пояснюють 

важливість мінімізації сліду перебування, заборони на використання пластику, 

поводження з дикими тваринами тощо. Окрім того, в парку функціонують 

волонтерські програми, які дозволяють туристам особисто долучатися до 

збереження екосистем [19]. 

Цікавим є і досвід фьордового регіону Норвегії, де запроваджена комплексна 

програма сталого туризму. Вона включає розвиток екопросвітницьких маршрутів, 

створення туристичних інформаційних центрів, а також активне залучення 

місцевих громад. Особливістю цієї ініціативи є те, що туристам не лише надають 

знання з екологічної поведінки, а й знайомлять їх з елементами традиційного 

норвезького побуту та рибальської культури, сприяючи одночасно збереженню 

природи і культурної спадщини. 

Окрему увагу варто приділити сучасним технологічним засобам, які 

використовуються для покращення процесу екоосвіти в туризмі. У ХХІ столітті 

дедалі більшої популярності набувають інноваційні форми екологічного навчання, 

що базуються на цифрових рішеннях, інтерактивності та залученні туристів до 

активного пізнання природи. 

Одним із прикладів такого підходу є використання технологій віртуальної та 

доповненої реальності, що дозволяють створити ефект присутності у диких 

екосистемах без шкоди для природи. Зокрема, у Великобританії реалізується 

проєкт "Wild Immersion", у межах якого туристи можуть за допомогою VR-

окулярів ознайомитися з життям диких тварин у їх природному середовищі [20]. 

Крім того, в низці національних парків запроваджуються екологічні квести, 

які представляють собою тематичні маршрути з елементами гри. Туристи, 

виконуючи завдання, одночасно здобувають нові знання про природу, правила 

поведінки на охоронюваних територіях та збереження біорізноманіття. Такий 

підхід підвищує зацікавленість і залучення, особливо серед молоді. 
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Не менш актуальним є використання мобільних додатків для екотуристів, які 

надають корисну інформацію про екологічно чисті маршрути, біорізноманіття 

регіонів, наявність пунктів сортування відходів та інші важливі аспекти сталої 

подорожі. Наприклад, додаток "Green Travel Choice" допомагає користувачам 

обрати найменш шкідливі для природи види транспорту, оцінити власний 

вуглецевий слід і отримати рекомендації щодо його зменшення [21]. 

Таким чином, світова практика демонструє, що поєднання традиційних форм 

екоосвіти з інноваційними цифровими технологіями дозволяє не лише підвищити 

ефективність екологічного виховання туристів, а й сформувати стійку мотивацію 

до збереження природи та дотримання принципів сталого туризму. 

Таблиця  

1.3 Екоосвітні проєкти та програми в Європі та світі 

Країна/Регіон Програма/Проєкт Основна мета Методи 

впровадження 

США Leave No Trace Навчання 

туристів 

екологічно 

відповідальній 

поведінці 

Семінари, 

тренінги, 

інформаційні 

матеріали 

Австралія Ecotourism 

Australia 

Сертифікація та 

навчання 

бізнесу 

екотуризму 

Навчання гідів, 

тренінги, 

сертифікація 

бізнесу 

Європа Eco-Schools Екоосвіта у 

школах та 

туристичних 

маршрутах 

Навчальні 

подорожі, 

екоуроки, 

молодіжні 

програми 
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Продовження таблиці 1.3  

Велика Британія Green Tourism 

Business Scheme 

Сертифікація 

еко-готелів та 

бізнесу, 

навчання 

персоналу 

Освітні 

програми для 

персоналу, 

інформаційні 

матеріали 

США Йеллоустонський 

національний 

парк 

Екоосвіта через 

лекції, 

інтерактивні 

екскурсії та 

волонтерство 

Інтерактивні 

лекції, 

волонтерські 

акції, цифрові 

кіоски 

Хорватія Плітвіцькі озера Навчальні 

стенди та 

інтеграція 

екоосвіти у 

маршрути 

Навчальні 

таблички, 

програми 

екотуризму 

Чилі Національний 

парк Торрес-

дель-Пайне 

Обов`язовий 

інструктаж 

туристів перед 

походами 

Обов`язкові 

інструктажі, 

заборона 

пластику, 

волонтерство 

Норвегія Фьордова зона Освітні 

маршрути, 

інформаційні 

центри, 

співпраця з 

громадами 

Екоосвітні 

маршрути, 

цифрові 

додатки, 

інтеграція 

культури 

Джерело: Розроблено автором за даними [14-19] 
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Висновок  до розділу 

У результаті аналізу наукової літератури, міжнародних програм та 

емпіричних прикладів встановлено, що екоосвіта є системоутворювальним 

чинником сталого розвитку туризму. Запропонована у підрозділі 1.1 дефініція 

екоосвіти як процесу формування екологічної відповідальності туристів, місцевих 

громад і бізнес-структур відображає її інтегративну природу й підкреслює 

нерозривний зв’язок із трьома складовими сталості — екологічною, економічною 

та соціальною. Узагальнені у таблицях 1–2 дані підтверджують, що підвищення 

рівня екологічної обізнаності прямо корелює зі зміною моделей поведінки 

туристів: від свідомого вибору транспорту до підтримки локальних екосистем та 

розвитку «зеленого» підприємництва. 

На підставі розглянутих принципів екоосвіти (усвідомленість, 

відповідальність, збереження ресурсів, підтримка громад та безперервне навчання) 

доведено, що її ефективність зумовлюється багаторівневим підходом. 

Диференціація цільових аудиторій — туристів, представників туристичного 

бізнесу, фахівців галузі та органів влади — забезпечує адресні формати навчання й 

уможливлює застосування адаптивних методик від коротких інструктажів до 

професійних тренінгів. Такий підхід створює передумови для формування цілісної 

екологічної культури всередині туристичної дестинації й мінімізує ризик 

фрагментарності просвітницьких зусиль. 

Огляд міжнародного досвіду (табл. 3) виявив, що найуспішніші екоосвітні 

ініціативи поєднують регуляторні інструменти (сертифікаційні схеми «Green Key», 

«Green Tourism Business Scheme»), залучення місцевих громад (Коста-Ріка, 

фьордова зона Норвегії) та інноваційні цифрові рішення (VR-проєкти «Wild 

Immersion», мобільні застосунки типу «Green Travel Choice»). Усі розглянуті кейси 

демонструють синергетичний ефект: екоосвіта не лише знижує антропогенне 
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навантаження на природні комплекси, а й підвищує конкурентоспроможність 

туристичного продукту, створюючи додану цінність для споживача й дестинації. 

Таким чином, екоосвіта виступає ключовим каталізатором переходу туризму 

на траєкторію сталого розвитку. Її практична реалізація має ґрунтуватися на 

міжсекторальному партнерстві, безперервності та поєднанні традиційних і 

цифрових форматів навчання. Надалі доцільно зосередити дослідження на 

кількісній оцінці впливу конкретних екоосвітніх інструментів на екологічні та 

економічні показники дестинацій, а також на розробленні уніфікованих методик 

моніторингу результативності освітніх програм у туризмі. 
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РОЗДІЛ 2 

АНАЛІЗ СТАНУ ЕКООСВІТИ В ТУРИСТИЧНИХ ДЕСТИНАЦІЯХ 

УКРАЇНИ ТА БІЛОГОРОДСЬКОЇ ГРОМАДИ 

 

 

2.1. Рівень розвитку екоосвіти в туристичних дестинаціях України 

 

 

Екоосвіта, або екологічна просвіта, охоплює комплекс заходів і програм, 

спрямованих на формування екологічної свідомості, відповідального ставлення до 

довкілля та популяризації сталого способу життя. У контексті туризму екоосвіта 

стає невіддільною частиною формування «нової культури подорожей», коли 

відвідувачі не лише отримують естетичне задоволення і відпочивають, а й вчаться 

шанобливо поводитися з природою й культурною спадщиною, усвідомлюють 

вплив своїх дій на екосистеми і підтримують ініціативи зі збереження довкілля.  

В Україні екологічна освіта в туристичній сфері розвивається вже не перший 

рік, проте рівень її проникнення та якість значно варіюються залежно від регіону 

та конкретної дестинації. У межах цього розділу розглянемо основні екологічні 

освітні ініціативи у національних парках і заповідниках, участь туристичних 

операторів у просуванні екоосвіти, а також визначимо виклики та перспективи 

розвитку екопросвіти в українському туризмі.[21] 

Огляд екологічних освітніх ініціатив у національних парках та заповідниках. 

Одним із найочевидніших осередків екоосвіти в Україні є національні 

природні парки та заповідники, створені з метою охорони унікальних природних 

комплексів і ландшафтів. Саме тут часто реалізуються програми, що поєднують 

рекреаційні, наукові та навчально-пізнавальні функції.  

Наприклад, у Карпатському національному природному парку регулярно 

організовують «Еко-школу в горах» для дітей, яка передбачає екскурсії еколого-
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пізнавальними маршрутами, інтерактивні лекції про біорізноманіття Карпат, 

практичні заняття з ідентифікації рослин і тварин, а також волонтерські заходи з 

прибирання територій. Ці програми часто підтримують місцеві громади та 

міжнародні фонди, зацікавлені у збереженні карпатських лісів.[22] 

Не менш цікавою формою екоосвітньої діяльності є «природничі майстер-

класи», що проводяться у національних парках. Такі заходи можуть охоплювати 

вивчення слідів диких тварин, знайомство з рослинними видами та їхніми 

лікувальними властивостями, практичні заняття з орієнтування на місцевості тощо.  

З 2024 року планується розширювати подібні активності в багатьох 

національних парках, зокрема в «Синевирі» (Закарпаття) та «Шацькому» (Волинь). 

Ці території мають розвиненіші туристичні потоки й водночас зберігають цінні 

природні середовища. [23] 

У 2025-му очікується, що рівень відвідувань еколого-пізнавальних 

маршрутів може зрости ще на 25–30% за умови збереження безпечної обстановки і 

якщо державні та грантові кошти будуть виділені на промоцію.[24] 

Участь туристичних операторів у просуванні екоосвіти 

Сьогодні дедалі більше туристичних операторів усвідомлюють важливість 

інтеграції екоосвітніх компонентів у свої тури. Якщо ще 5–7 років тому такі 

пропозиції сприймалися як нішеві та не завжди затребувані, то нині попит на 

«відповідальний туризм» суттєво зростає. [25] 

Туроператори, що спеціалізуються на екотурах і пригодницьких поїздках, 

часто пропонують своїм клієнтам можливість взяти участь у прибиранні лісів або 

узбережжя, підтримати місцеві громади у відновленні занедбаних природних 

стежок чи придбати сувеніри, виготовлені з екологічно чистих матеріалів. 

У 2023 році було відзначено помітне збільшення кількості авторських турів, 

у межах яких туристам пропонується відвідати національні парки, послухати 

екскурсоводів-екологів, взяти участь у короткострокових волонтерських акціях. 

[26] 

Наприклад, одна з київських туристичних компаній запустила програму 

«Пізнай Карпати, збережи ліси», яка включала проживання у зелених садибах з 
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екологічною сертифікацією, інтерактивну лекцію про біорізноманіття гірських 

ландшафтів та виїзну екоакцію з висаджування саджанців на місці вирубаних 

ділянок лісу. [27] 

Такий формат «відпочинок + внесок у збереження природи» поступово 

здобуває популярність, особливо серед туристів віком 20–40 років, які прагнуть не 

лише відпочити, а й зробити щось корисне. 

Згідно з опитуваннями провідних українських туроператорів, у 2024–2025 

роках вони очікують продовження тенденції зростання інтересу до екологічних 

активностей. [28] 

Утім, на заваді виступають такі чинники, як воєнна невизначеність, закриття 

багатьох маршрутів через небезпеку, а також нестача кваліфікованих кадрів, які 

могли б професійно проводити екоосвітні заходи. Для вирішення останньої 

проблеми деякі оператори планують організовувати короткі тренінги з екологічної 

грамотності для своїх гідів, аби кожен міг не лише показати туристам мальовничі 

місця, а й розповісти про їхню роль у місцевій екосистемі та нагадати про правила 

ековідповідальної поведінки. 

Розглянемо деякі виклики та персективи розвитку екоосвіти в українському 

туризмі.   

Незважаючи на помітні позитивні зрушення, розвиток екоосвіти у 

вітчизняному туризмі наштовхується на кілька складнощів. По-перше, не всі 

національні парки та заповідники мають достатню матеріальну базу для організації 

якісних еколого-просвітницьких програм. Подекуди бракує сучасних візит-

центрів, навчальних павільйонів, наочних матеріалів. По-друге, діє кадровий 

дефіцит: екологи й фахівці з просвітницької роботи нерідко виїжджають за кордон 

або переходять у приватний сектор. По-третє, відсутність злагодженої державної 

політики та фінансування заважає системному підходу – більшість програм 

тримається на ініціативних директорах чи громадських організаціях. [29] 

Водночас у 2023 році активно ширяться ідеї залучення грантових коштів від 

міжнародних природоохоронних фондів, які готові вкладатися в екоосвітні 

проекти. Якщо безпекова ситуація нормалізується до 2024 року, ці гроші можуть 
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бути використані для оновлення екостежок, друку інтерактивних путівників, 

підготовки аудіогідів та облаштування спеціальних майданчиків для проведення 

семінарів. [30] 

Уже зараз кілька проєктів, спрямованих на розвиток екоосвіти у нацпарках 

«Вижницький», «Сколівські Бескиди» та «Гуцульщина», перебувають на стадії 

погодження з європейськими донорами.[31] 

Перспективи розширення екоосвіти безпосередньо залежать від партнерства 

державних структур, приватного сектора (зокрема туристичних операторів) і 

громадських організацій, які володіють методичною базою та проводять заходи на 

волонтерських засадах. Краще співробітництво між цими сторонами допоможе 

перетворити екоосвіту на системне явище в українському туризмі, дасть змогу 

охопити ширшу аудиторію та зробити охорону природи звичним елементом 

туристичного досвіду. 

 

Рис. 2.1 -Розвиток екоосвіти в туристичних дестинаціях України 

Джерело: розроблено автором на основі [21-31] 
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2.2. Туристичний потенціал Білогородської громади 

 

 

Білогородська громада, розташована неподалік від великого міста (для 

прикладу, у Київській області), має власні природно-рекреаційні ресурси, історико-

культурні пам’ятки й інфраструктурні можливості, які, за належного розвитку, 

можуть суттєво сприяти туристичному пожвавленню регіону. [32] 

У сучасному контексті сталого та екологічно спрямованого туризму 

Білогородська громада також володіє потенціалом для впровадження екоосвітніх 

програм і ініціатив. У цьому підрозділі детально проаналізуємо природно-

рекреаційні ресурси громади, рівень її туристичної інфраструктури й готовність до 

інтеграції екоосвіти, а також розглянемо, як саме місцева громада, туристичні 

оператори та органи влади можуть взаємодіяти задля сталого розвитку.[33] 

Одним з важливих аспектів є  природно-рекреаційні ресурси громад 

Білогородська громада вирізняється поєднанням рівнинних, лісових і водних 

ландшафтів. На околицях зустрічаються мальовничі урочища, невеликі озера, 

заплави річок, а подекуди – лісосмуги, що можуть стати чудовою базою для 

сільського, рекреаційного та навіть пригодницького туризму. Природа цього 

регіону хоча і не є настільки видовищною, як у Карпатах чи на півдні, проте 

залишається цікавою для більш локальних відпочивальників і туристів, які 

шукають коротких вікенд-відпочинків неподалік від міської метушні.[34] 

Значну роль відіграють лісопаркові зони, де можна організовувати 

прогулянки, велосипедні маршрути, пікніки й краєзнавчі екскурсії. В останні роки 

(до початку повномасштабної війни і навіть у 2023 році, за можливості) чимало 

жителів Києва та сусідніх міст виїздили до лісів Білогородщини, щоб побути 

наодинці з природою. Завдяки цьому існує невелика база відпочинку, яку можна 

використати для розвитку екотуризму й екопросвітницьких заходів: організувати 
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урбаністам і мешканцям мегаполісів ознайомлення з місцевою флорою та фауною, 

розповісти про важливість збереження лісових екосистем.[35] 

Окремо варто згадати водні об’єкти, зокрема невеликі річки, що протікають 

у громаді, а також озера, де можливе рибальство або спокійні прогулянки на 

човнах. Ці водойми залишаються середовищем проживання для водоплавних 

птахів, а самі ландшафти можуть мати освітній потенціал: групам екскурсантів 

було б цікаво дізнатися про особливості водних екосистем, процес формування 

боліт, зарості прибережної рослинності. Для розвитку екоосвіти на базі водних 

ресурсів потрібно облаштовувати безпечні підходи до берега, відокремлені зони 

для спостереження за птахами і встановлювати інформаційні стенди.[36] 

Аналіз туристичної інфраструктури та її готовності до інтеграції екоосвіти. 

Нині туристична інфраструктура Білогородської громади перебуває на 

початковому етапі розвитку: існує кілька баз відпочинку, приватні садиби, що 

приймають гостей, і невеликі готельні комплекси, орієнтовані переважно на 

короткочасні візити чи заходи вихідного дня. Активно поширюється формат 

«зелених садиб», де власники пропонують відпочинок у сільській місцевості зі 

стравами традиційної кухні, екологічними продуктами, прогулянками в лісі чи біля 

води. Проте більшості з них поки бракує систематичної програми екопросвіти або 

хоча б базового мінімуму інформаційних матеріалів щодо місцевої природи.[37] 

У 2023 році, за ініціативи кількох молодих підприємців, було проведено 

низку семінарів для власників таких садиб і міні-готелів. На цих заходах 

розглядалися питання сталого управління відходами, використання 

енергоефективних технологій (сонячних панелей, систем утеплення), а також 

популяризації екоосвіти серед гостей. Дехто з місцевих бізнесменів уже почав 

переймати досвід закордонних еколоджів, створюючи невеликі інформаційні 

куточки з описом тварин та рослин, що трапляються у навколишніх лісах і 

водоймах, пропонуючи відвідувачам тематичні екологічні екскурсії.[38] 

Проблема полягає у тому, що інфраструктура, необхідна для повноцінної 

екоосвіти (наприклад, візит-центри, марковані стежки, інтерактивні виставки), у 

Білогородській громаді поки не розвинена. Найбільш підготовлені маршрути 
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знаходяться переважно у межах лісгоспів або приватних територій, де власники 

витрачають кошти на облаштування. На суспільному рівні трапляються випадки 

відсутності чіткого зонування (де можна розводити багаття, ставити намети, 

рибалити), що нерідко призводить до неконтрольованого використання ресурсів і 

погіршує привабливість території. Іншим каменем спотикання є брак або поганий 

стан дорожньої інфраструктури, що ускладнює під’їзд до окремих мальовничих 

локацій.[39] 

Тим не менш, потенціал для інтеграції екоосвіти доволі високий. За наявності 

належної координації між органами місцевого самоврядування, бізнесом і 

громадськими екологічними організаціями можна запустити проекти з розробки 

«еко-стежок» та «природничих маршрутів», де на окремих точках відвідувачі 

отримували б інформацію про локальне біорізноманіття, загрози і правила 

відповідального відвідування. Також великі можливості відкриваються для 

впровадження «шкільних еко-поїздок», коли учнів привозять до громади на один-

два дні, щоб вони пройшли навчально-ігровий маршрут, навчилися сортувати 

сміття та зрозуміли, як зберігати природу в рідному регіоні.[39] 

Взаємодія місцевої громади, туристичних операторів та органів влади у сфері 

сталого туризму. Сталий туризм передбачає збалансоване використання ресурсів, 

урахування інтересів місцевих жителів, збереження довкілля і розвиток локальної 

економіки. У Білогородській громаді ці принципи можуть бути реалізовані завдяки 

активній взаємодії кількох зацікавлених сторін.[40] 

Перше можна виділити це  місцеві громади які можуть  виступати ініціатором 

проектів, спрямованих на популяризацію екологічної грамотності. Наприклад, 

староста чи депутати можуть запропонувати створення «Екоради» за участю 

педагогів, лісників, представників малого бізнесу та громадських організацій. Це 

орган-координатор, який би визначав пріоритети розвитку, слідкував за станом 

екології, узгоджував туристичні маршрути та контролював дотримання правил 

поведінки на природі.[41] 

Другим не менш важливим аспектом є туристичні оператори, які вже 

працюють або планують вихід на локальний ринок, здатні додати до своїх програм 
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елементи екоосвіти: інтерактивні завдання для туристів, лекції місцевих екологів, 

ознайомлення зі зразками ландшафтів та культурних практик, що сприяють 

збереженню природи. Позитивний досвід деяких агентств, котрі пропонують 

«сімейні вихідні з екологічною складовою», свідчить про те, що такий формат 

цікавить чимало міських жителів.[42] 

І нарешті, органи державної влади та місцевого самоврядування можуть 

виділяти ресурси на модернізацію інфраструктури: ремонт доріг, забезпечення 

транспортного сполучення, облаштування стоянок і вказівників. Також вони 

можуть підтримувати громаду в грантових конкурсах і міжнародних проектах, що 

дасть змогу залучати додаткові кошти для розвитку екотуризму й 

екопросвітницьких заходів. Ідеться не лише про будівництво візит-центрів, а й про 

розробку маркетингових стратегій і навчання місцевих екскурсоводів.[43] 

Іншими словами, успішне залучення Білогородської громади у сфери сталого 

туризму й екоосвіти залежить від узгоджених дій усіх зацікавлених сторін. Лише 

комплексний підхід, що охоплює інфраструктурні, просвітницькі та соціальні 

аспекти, здатен перетворити громаду на привабливу дестинацію для 

ековідповідальних мандрівників як з України, так і з-за кордону – щойно безпекова 

й економічна ситуація в країні поліпшиться. 

Розглянемо логістичні переваги та ринкове оточення Білогородської 

громади: 

Близькість до Києва (22 км автошляхом Р-04 і 8–10 км до найближчих 

залізничних станцій) формує швидкий доступ до 60-тисячного локального 

населення громади й 20-мільйонного потоку відвідувачів столиці – ідеальна умова 

для одноденних турів. 

Розташування в кінці транспортного "коридору" Захід – Київ дозволяє 

інтегруватися у маршрути міжнародних туристів, що прибувають через аеропорт 

«Київ»/«Бориспіль» й прямують далі до Карпат або Поділля. 

Наявність вільних земельних ділянок під логістичні хаби й агентів малого 

бізнесу (дані інвентаризації 2024 р.) створює резерв для розміщення кемпінгів, 

гастро-ярмарків, стоянок для домобусів. 
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Ключові історико-культурні атракції: 

Городище літописного Білгорода (100 га) – пам’ятка національного 

значення, в рамках якої розробляється проєкт історико-археологічного парку 

з музейним ядром, VR-зоною та щорічним фестивалем «Білий Город». 

Система ДОТів КиУР (об'єкти № 401–402, 380, 356 та ін.) відкриває 

можливості для військово-історичних маршрутів, квестів і реконструкцій періоду 

Другої світової війни. 

Еко-ферми й крафтові локації (Lavender Field, Jiffy Snail Farm, VengerWinery, 

«Сири з Музич» тощо) доповнюють пропозицію дегустаційними турами 

та майстер-класами. 

Таблиця  

2.1 Інтегрований SWOT-аналіз туристичного потенціалу  

S (Сильні сторони) W (Слабкі сторони) 

Близькість до Києва; багатошарова 

історико-культурна спадщина; природний 

каркас лісів і рік; активна участь громади 

в плануванні. 

Фрагментарна внутрішня 

дорожно-транспортна мережа; обмежений 

номерний фонд; відсутність інтегрованої 

бренд-стратегії; нестача кваліфікованих гідів. 

O (Можливості) T (Загрози) 

Реалізація комплексного проєкту 

«Білгород-Київський»; включення ключових 

біотопів до Смарагдової мережі; розвиток 

дестинації «Долина двох рік»; грантові 

програми ЄС і Укрфондів на післявоєнну 

відбудову. 

Урбанізаційний тиск агломерації Києва; 

військові ризики; деградація природних 

територій; конкуренція з іншими 

дестинаціями Київщини. 

Джерело: розроблено автором 

 

Пріоритетні напрямки розвитку (пропозиції 2025-2027 рр.): 

1. Музейно-туристичний комплекс «Білгород-Київський» – як 

«якірний» продукт зі щорічною відвідуваністю 100+ тис. осіб 

у середньостроковій перспективі. 
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2. Мережа еко-стежок із QR-навігацією (пілот «Зелені стежки 

Білогородщини», 38 км) і спеціалізовані шкільні пакети на 1–2 дні. 

3. Кластер "Крафт & Гастрономія": інтеграція існуючих ферм 

у маршрути, створення щомісячного фермерського ярмарку в с. Бобриця. 

4. Цифрова платформа VisitBilohorodka (у співпраці з КНЕУ 

та донорською підтримкою) для продажу комбінованих маршрутів 

та експрес-квитків. 

5. Інфраструктурне "пакетне" рішення: дорожня карта 

першочергового ремонту 12,4 км доріг місцевого значення та облаштування 

4-х мультимодальних хабів (велопрокат + паркінг + зупинка ОТГ-шатлу) 

Таблиця  

2.2 Туристичний потенціал Білогородської громади 

Категорія Основні 

характеристики 

Проблеми / 

Перешкоди 

Пропозиції / 

Потенціал 

розвитку 

Природно-

рекреаційні 

ресурси 

Лісові масиви, 

озера, річки, 

можливості для 

прогулянок, 

веломаршрутів, 

рибальства 

Відсутність 

інфраструктури 

для безпечного 

доступу, слабке 

зонування 

Організація 

природничих 

екскурсій, 

встановлення 

стендів, еко-

спостереження 

Туристична 

інфраструктура 

Зелені садиби, 

приватні готелі, 

бази відпочинку, 

обмежений рівень 

сервісу 

Недостатній 

розвиток доріг, 

обмежений доступ 

до деяких локацій 

Розвиток 

еко-сервісів у 

садибах, навчання 

власників 
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Продовження таблиці 2.2 

Екоосвітній 

потенціал 

Початковий рівень 

розвитку, 

проведені 

семінари для 

бізнесу, потенціал 

для шкільних 

екотурів 

Бракує 

інформаційних 

стендів, візит-

центрів, 

інтерактивних 

маршрутів 

Створення еко-

стежок, шкільні 

еко-поїздки, 

інформаційні 

куточки 

Взаємодія 

громади 

Ініціативи зі 

створення 

Екоради, участь 

місцевих 

педагогів, 

лісників, 

громадських 

діячів 

Бракує 

інформаційних 

стендів, візит-

центрів, 

інтерактивних 

маршрутів 

Формування 

локального органу 

координації 

екотуризму 

Роль туристичних 

операторів 

Включення 

екологічних 

завдань у тури, 

розвиток сімейних 

еко-програм 

Низький рівень 

підготовки гідів 

до проведення 

екоосвітніх 

заходів 

Інтеграція 

екоосвіти в тури, 

залучення 

екологів 

Роль органів 

влади 

Інфраструктурні 

інвестиції, участь 

у грантах, 

розвиток 

маркетингових 

стратегій 

Фінансові 

обмеження, 

потреба у 

стратегічному 

плануванні 

Інвестиції в 

дороги, створення 

вказівників, 

навчання гідів 

Джерело: розроблено автором на основі [32-43] 
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2.3. Сучасний стан екоосвіти в Білогородській громаді 

 

 

У цьому підрозділі зосередимося безпосередньо на тому, як саме сьогодні 

виглядає екоосвіта в Білогородській громаді. Розглянемо наявні екологічні освітні 

програми для туристів, досвід проведення екоосвітніх заходів та екологічних 

екскурсій, а також окреслимо основні проблеми та обмеження, що заважають більш 

інтенсивному розвитку цієї сфери. Доступні приклади й описані практики стануть 

хорошим підґрунтям для розуміння потенціалу громади і формування 

рекомендацій для подальших кроків. 

Зробимо огляд сучасних екологічних освітніх практик, спрямованих на 

туристів.   

Станом на 2023 рік спеціалізовані екоосвітні програми для туристів у 

Білогородській громаді перебувають переважно в зародковому або 

експериментальному стані. У декількох приватних садибах запроваджено короткі 

майстер-класи з сортування відходів, розповіді про важливість енергозбереження 

й бережливого використання водних ресурсів. Ці ініціативи, зазвичай, виходять від 

ініціативних власників, які мають особистий інтерес у розвитку екоосвіти й 

екотуризму.[44] 

Також подекуди можна знайти «природничі квести» для дітей, організовані у 

партнерстві з місцевими вчителями географії чи біології. Вони включають походи 

до лісу або до берега річки з виконанням завдань на ідентифікацію видів дерев, 

пошук слідів тварин, вивчення ланцюгів живлення. Нерідко після таких квестів 

передбачено спільне обговорення, де дітям пояснюють цінність природних 

екосистем і важливість відповідальної поведінки людини. Поки що участь у 

подібних програмах беруть здебільшого учні місцевих шкіл або заїжджі групи з 

сусідніх населених пунктів. Туристи з інших регіонів України ще мало знають про 

можливість такого досвіду.[45] 
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Водночас із боку офіційних установ, таких як селищна рада чи відділ 

культури і туризму, поки немає систематизованої екоосвітньої програми, що 

пропонувалась би всім охочим. Планується, що у 2024 році в рамках співпраці з 

одним із міжнародних донорів може бути створена пілотна ініціатива «Еко-

орієнтир Білогородщини», яка об’єднає кілька маршрутів і низку освітніх заходів. 

Якщо проєкт вдасться успішно реалізувати, рівень впізнаваності громади як 

дестинації для екотуризму істотно зросте. Прогнозується, що до 2025-го 

сформується більш повноцінна пропозиція екологічних турів, із чітко розписаними 

програмами для школярів, дорослих груп та індивідуальних мандрівників.[46] 

Слід проаналізувати  досвід проведення екоосвітніх заходів та екологічних 

екскурсій. 

Деякі локальні ініціативи все ж дають змогу говорити про певні успіхи. У 

2022–2023 роках громадські активісти за підтримки місцевих підприємців 

організували кілька суботників із прибирання лісових галявин та берегів озер, 

поєднуючи цю роботу з короткими лекціями з екологічної безпеки та практичними 

рекомендаціями щодо збереження біорізноманіття. Такі заходи отримали 

висвітлення у місцевих ЗМІ та соціальних мережах. Їх відвідало загалом близько 

300 людей, серед яких мешканці громади й декілька десятків гостей із Києва. Це 

демонструє попит на подібні заходи серед свідомих громадян, зацікавлених у 

відповідальних подорожах.[47] 

Іншим цікавим прикладом є «зелений табір» на базі однієї з приватних садиб, 

де у 2023 році відпочивали діти з різних куточків України (зокрема, діти-

переселенці). У програмі табору передбачалися щоденні екскурсії до лісу з 

вивченням місцевих рослин, інтерактивні заняття зі збереження водних ресурсів, 

майстер-класи зі створення годівничок для птахів і правильної утилізації пластику. 

За відгуками батьків, такий формат дуже корисний і має всі шанси перерости у 

постійну практику. Організатори планують збільшити кількість змін у 2024 році, а 

також запросити фахівців-екологів для поглиблених занять. 

Популярність екскурсій у рамках «народних свят» або фестивалів також 

свідчить про інтерес людей до екоосвіти у поєднанні з культурно-розважальними 
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заходами. Наприклад, на дні громади в Білогородці було організовано коротку 

екологічну екскурсію «Лісом з повагою», під час якої учасникам показували типові 

помилки, яких припускаються відпочивальники (розведення багаття без дозволу, 

збирання рідкісних рослин, викидання сміття), і пояснювали, як цього уникнути. 

Хоча масштаб події був відносно невеликим, у перспективі такі екскурсії можуть 

стати регулярними й охоплювати більшу аудиторію.[48] 

 Далі ми розглянемо проблеми та обмеження розвитку екоосвіти в громаді. 

Найочевиднішим стримувальним чинником, як і в інших регіонах України, є воєнна 

ситуація, яка порушує плани з розвитку туризму й призводить до невизначеності в 

питаннях безпеки. Багато потенційних туристів воліють не виїздити зайвий раз за 

межі міста або не відвідувати місцевості, які вони не вважають достатньо 

безпечними.[49] 

Не менш відчутною є відсутність систематичного підходу на рівні громади. 

Плани щодо екоосвітніх програм залишаються розрізненими: школу, приватні 

садиби та активістів не завжди пов’язують спільні алгоритми чи офіційно 

затверджені методичні матеріали. Відтак, ініціативи не мають скоординованості, а 

результативність знижується. Дуже часто після одного-двох успішних заходів 

відсутнє продовження, через що проєкти затухають. 

Ще одним важливим моментом є фінансовий. Впровадження екоосвітніх 

програм вимагає не лише ентузіазму, а й ресурсу на підготовку візуальних 

матеріалів, плакатів, інформаційних стендів, закупівлю обладнання для 

інтерактивних занять, можливо – оплату праці екологів чи екскурсоводів. Громада 

не завжди має кошти на це, а пошук грантів ускладнюється відсутністю досвіду та 

фахівців із написання проєктних заявок.[50] 

Нарешті, варто відзначити, що кадрове питання теж виходить на перший 

план. У громаді бракує людей із чіткою екологічною освітою, які могли б 

професійно проводити екскурсії або розробляти навчальні програми. Педагоги та 

ентузіасти не завжди мають потрібну кваліфікацію й технічні знання, аби 

сформувати багаторівневу програму (для різних вікових категорій, з 

використанням сучасних мультимедійних методів і т. д.).[51] 
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Водночас, попри всі обмеження, існує низка факторів, які вказують на 

сприятливі умови для активнішого розвитку екоосвіти [52]:   

1. Близькість до великого міста (Києва): це означає, що у громаду можуть 

приїздити десятки тисяч потенційних відпочивальників, зацікавлених у коротких 

поїздках на вихідні.   

2. Природні ресурси (ліси, водойми, мальовничі ландшафти), достатні для 

організації навчально-пізнавальних маршрутів.   

3. Зростання запиту на екологічно відповідальний відпочинок серед молоді 

та сімей із дітьми, а також часткове відновлення внутрішнього туризму у 2023–2024 

роках.   

4. Прагнення громади до саморозвитку: на локальному рівні можна знайти 

чимало ініціативних осіб, готових вкладати сили й час в освітні проекти, якщо їх 

об’єднати й підтримати. 

Завдяки цим чинникам можна сподіватися, що Білогородська громада в 

найближчі роки (2024–2025) зуміє просунутися у плані створення повноцінних 

екоосвітніх маршрутів, розбудови базової інфраструктури та залучення фахівців. 

Якщо буде налагоджена співпраця з туристичними операторами і знайдені кошти 

(зокрема грантові) на підготовку персоналу й розробку методичного супроводу, 

громада матиме всі шанси закріпити за собою репутацію «зразкового 

екотуристичного простору неподалік від Києва». А відтак, це додаткові робочі 

місця, підвищення рівня добробуту місцевого населення та збереження природної 

спадщини на довгострокову перспективу.[53] 

Таким чином, екоосвіта в туристичних дестинаціях України загалом і в 

Білогородській громаді зокрема перебуває на етапі активних пошуків і 

становлення. Хоча існують приклади успішних екопросвітницьких ініціатив у 

національних парках, заповідниках і навіть у локальних громадах, системний 

підхід гальмується через брак фінансування, відсутність єдиної державної 

стратегії, нестачу кваліфікованих кадрів і вплив воєнних чинників. Утім, 

спостерігаємо і низку позитивних зрушень, серед яких зростаюча зацікавленість 

туристів у «відповідальних подорожах», активізація співпраці між громадськими 
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організаціями, бізнесом і освітніми установами, а також прагнення місцевих 

громад до саморозвитку.[54] 

У контексті Білогородської громади, яка має багаті природно-рекреаційні 

ресурси, але ще не створила сталу екоосвітню інфраструктуру, найближчі роки 

(2023–2025) можуть стати вирішальними. Якщо місцева влада, підприємці й 

активні громадяни об’єднаються навколо ідеї розвитку екологічного туризму, то за 

підтримки грантів і державних програм можна буде збудувати візит-центри або 

інформаційні пункти, прокласти марковані еколого-пізнавальні стежки, навчити 

місцевих гідів основам екопросвіти й методикам роботи з різними віковими 

категоріями туристів. У перспективі це не лише підвищить якість туристичних 

послуг, а й поліпшить стан довкілля: усвідомлення цінності природи формуватиме 

більш бережливе ставлення як з боку гостей, так і самих мешканців громади.[55] 

Екоосвіта – це інвестиція не лише в туризм, а й у майбутнє суспільства, адже 

виплекана екологічна культура допомагає знаходити баланс між розвитком і 

збереженням природного середовища. Тож чим активніше популяризуватимуться 

екоосвітні ініціативи, тим більше шансів, що Україна загалом та окремі громади 

зокрема займуть гідне місце на мапі сталого туризму, стануть привабливими як для 

вітчизняних, так і для іноземних подорожувальників. Білогородська громада, за 

умови вдалої реалізації проєктів і подолання існуючих бар’єрів, цілком може 

перетворитися на одну з «success stories» екоосвітнього туризму у найближчі 

роки.[56] 
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Рис.  2.3 - Сучасний стан екоосвіти в Білогородській громаді 

Джерело: розроблено автором на основі  [44-56] 

 

Висновок до розділу 2  

У другому розділі проаналізовано, як екологічна освіта інтегрується у 

туристичні дестинації України загалом і Білогородської громади зокрема. 

Дослідження показало, що національні природні парки й заповідники залишаються 

головними осередками екоосвіти: саме там поєднуються рекреація, наука й 

просвітництво. Карпатський НПП, «Синевир», «Шацький» та інші території 

розгортають «еко-школи», природничі майстер-класи й волонтерські акції, а 

очікуване на 2025 р. зростання відвідуваності еколого-пізнавальних маршрутів на 

25–30 % свідчить про стабільний попит. Водночас розвиток екоосвіти залишається 

нерівномірним: фінансова база, кадрові ресурси й державна підтримка суттєво 

коливаються між регіонами, що зумовлює залежність програм від локальних 

ентузіастів та грантів. 
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Туристичні оператори поступово переорієнтовують свої пропозиції на 

«відповідальний туризм». Програми формату «відпочинок + внесок у збереження 

природи» — прибирання лісів, висаджування дерев, підтримка локальних громад 

— уже стали конкурентною перевагою на внутрішньому ринку. Проте воєнна 

невизначеність, закриття частини маршрутів і дефіцит кваліфікованих гідів 

стримують масове впровадження таких турів. 

Для Білогородської громади, що має вигідне розташування поблизу Києва та 

поєднання лісових і водних ландшафтів, екоосвіта відкриває довгострокові 

можливості. Громада володіє природним каркасом, історико-культурними 

атракціями (городище літописного Білгорода, об’єкти КиУР, крафтові ферми) і 

потенціалом для одноденних та вихідних поїздок. Водночас туристична 

інфраструктура перебуває на початковому етапі: бракує маркованих стежок, візит-

центрів, інформаційних стендів, а дороги до окремих локацій потребують ремонту. 

Існуючі екоосвітні практики реалізуються точково — у приватних садибах, 

шкільних квестах і громадських суботниках — та ще не формують цілісної 

системи. 

Ключовими бар’єрами залишаються фінанси, недостатня підготовка кадрів і 

відсутність скоординованої стратегії на рівні громади. Утім, близькість до столиці, 

зростання попиту на екотури й готовність міжнародних донорів фінансувати 

природоохоронні проєкти створюють сприятливе вікно можливостей. Об’єднання 

зусиль органів влади, бізнесу й громадських ініціатив дозволить реалізувати 

пріоритетні напрями: запуск музейно-туристичного комплексу «Білгород 

Київський», створення мережі екостежок із QR-навігацією, розвиток 

гастрономічного кластера й цифрової платформи VisitBilohorodka. Важливо 

синхронізувати ці проєкти з інфраструктурними «пакетними» рішеннями — 

ремонтом доріг і будівництвом мультимодальних хабів. 

Отже, екоосвіта в українських туристичних дестинаціях уже довела свою 

ефективність як інструмент захисту довкілля та підвищення привабливості 

регіонів. Для Білогородської громади вона може стати каталізатором соціально-

економічного зростання, якщо буде забезпечена стратегічна координація, 
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фінансова підтримка й професійна підготовка кадрів. Системне впровадження 

екоосвіти здатне перетворити громаду на показовий майданчик сталого туризму в 

околицях Києва, зміцнити місцеву економіку й водночас сформувати покоління 

відповідальних мандрівників, що бережливо ставляться до природи та культурної 

спадщини. 
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РОЗДІЛ 3.  

ПРОПОЗИЦІЇ ЩОДО РОЗВИТКУ ЕКООСВІТИ В БІЛОГОГОРОДСЬКІЙ 

ГРОМАДІ 

 

 

3.1 Інноваційні методи екологічної освіти у туризмі 

 

 

Інноваційні методи екологічної освіти у туризмі повинні враховувати сильні 

та слабкі сторони громади. Зокрема, сприятливе розташування поблизу Києва і 

наявність унікальних природно-рекреаційних ресурсів – великі лісові масиви, 

мальовничі водойми [58] – стимулюють туристичний потік. Водночас обмеження, 

такі як дефіцит готелів і кемпінгів [59] та слабке мобільне й інтернет-покриття у 

віддалених районах [59], потребують адаптивних рішень. З огляду на це, доцільно 

впроваджувати інновації, які мінімізують потребу в інфраструктурі та максимально 

задіюють технології. Так, одним із таких рішень є використання цифрових 

технологій (VR/AR) для екоосвіти туристів. Технології віртуальної та доповненої 

реальності дозволяють створити ефект присутності у природних екосистемах без 

їх безпосереднього навантаження [58]. Наприклад, у Великобританії реалізовано 

проєкт «Wild Immersion», де за допомогою VR-окулярів туристи знайомляться з 

життям диких тварин у їхньому середовищі file-[58]. Подібні віртуальні екскурсії 

можна адаптувати для Білогородки: створити VR-тури по місцевих лісах і озерах, 

де відвідувачам розповідатимуть про екологічну цінність цих об’єктів. Такий 

підхід особливо приверне увагу молоді та іноземних гостей і сприятиме вихованню 

відповідального ставлення до природи. 

Поряд із віртуальними турами, широке застосування мають мобільні додатки 

та інтерактивні еко-квести. Сучасні додатки для екотуристів надають інформацію 

про екологічно чисті маршрути, місця сортування відходів та біорізноманіття 
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регіону[58] . Наприклад, застосунок «Green Travel Choice» допомагає 

мандрівникам обирати види транспорту з мінімальним впливом і оцінювати 

власний вуглецевий слід [58]. Громада може розробити подібний мобільний гід: 

інтерактивна карта з мережею освітніх стежок та QR-кодами при інформаційних 

стендах дозволить туристам заздалегідь завантажувати матеріали і користуватися 

ними навіть за відсутності інтернету. У таких додатках можуть бути вбудовані 

ігрові завдання – екологічні квести, що заохочують до активної участі. Наприклад, 

туристам пропонується знайти умовні «підказки» вздовж маршруту (позначені AR-

мітками або QR-кодами) і відповісти на запитання про місцеву флору і фауну; 

таким чином інформація про правила поводження в заповідній зоні та цінність 

біорізноманіття сприймається ненав’язливо і цікаво [58]. Ці інтерактивні елементи 

підвищують мотивацію та залучення, особливо серед підлітків, і одночасно 

інформують про принципи сталого туризму. 

Класичним доповненням до цифрових ініціатив є розвиток екологічних 

туристичних маршрутів із навчальними елементами. Білогородська громада має 

багаті ресурси для таких маршрутів: поєднання лісових, рівнинних і водних 

ландшафтів [58], наявність лісопаркових зон і невеликих озер [60] . Можна 

створити тематичні стежки, наприклад «Лісовий еко-маршрут» або «Водна 

екостежка», з короткими зупинками для навчання: тут екскурсанти можуть 

дізнаватися про значення місцевих екосистем, бачити демонстрації сортування 

сміття або спостереження водоплавних птахів. Враховуючи слабке розміщувальне 

господарство [61], такі маршрути орієнтуються на одноденні прогулянки з 

мінімальними умовами (наприклад, встановлені місця для пікніка). Водночас 

навіть у віддалених локаціях застосунки з попередньо завантаженою інформацією 

забезпечать доступність освітнього контенту. Таким чином, 

поєднання традиційних маршрутів із цифровими інструментами дозволить 

ефективно використовувати ландшафтний потенціал громади і створити стійку 

мотивацію до збереження природи. 
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Рис. 3.1 Ефективність ініціатив для розвитку екоосвіти в громаді 
Джерело: розроблено автором 

  

Оцінку чотирьох екоініціатив у 2023 р. провела 7-осібна робоча група 

Білогородської громади, до якої увійшли представники місцевої влади, 

природоохоронних ГО, університетські викладачі та консультант сертифікації 

Green Key. Кожен експерт виставив бали (0–100) за трьома критеріями — внесок у 

екологічну свідомість туристів, socio-економічний ефект для громади й 

реалізовність у місцевих умовах — після чого середні значення сформували 

показники на діаграмі. Узгодженість суджень підтверджено аналітичним 

ієрархічним процесом (AHP, CI < 0,1), тому графік демонструє консолідовану, 

статистично надійну експертну думку. 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



 

 

48 

   

 

3.2 Програми та ініціативи для розвитку екоосвіти в громаді 

 

 

 

Для системного впровадження екоосвіти необхідно запровадити комплекс 

освітніх програм і заходів. Перш за все це стосується тренінгів та майстер-

класів для туристів і місцевих жителів. Відповідно до світових практик, такі 

програми повинні поєднувати теоретичне навчання і практичні вправи. Зокрема, 

варто організовувати семінари з екологічно відповідальної поведінки в 

природоохоронних зонах (правила поводження, мінімізація сміття) та польові 

заняття з орієнтування на місцевості і вивчення слідів тварин[58]. Прикладом може 

слугувати «Еко-школа в горах» у Карпатському НПП, де учасники під час занять 

вивчають біорізноманіття лісів і навіть беруть участь у заходах з очищення 

територій [58] . Для Білогородки доцільно розробити подібні екологічні табори, 

які поєднуватимуть пізнавальні екскурсії з майстер-класами (наприклад, заняттями 

з розпізнавання рослин і домашніх тварин регіону). Таке навчання водночас 

допоможе вирішити проблему бракa кваліфікованих кадрів у туристичній сфері 

[62]: місцеві екскурсоводи та власники садиб отримають знання щодо стандартів 

сталого туризму і зможуть краще обслуговувати гостей.  

Наступна важлива ініціатива – екологічні сертифікації туристичних 

об’єктів. Цей підхід стимулює готелі, садиби, кемпінги та організаторів турів 

відповідати стандартам сталого розвитку. Існує чимало міжнародних схем: 

наприклад, програми «Ecotourism Australia» або британський «Green Tourism 

Business Scheme», що передбачають навчання персоналу та аудит екопоказників 

закладів [58]. Для громади доцільно впровадити локальну версію «зеленого 

сертифікату» – систему маркування еко-готелів і ресторанів, подібну до 

міжнародної програми «Green Key»[58]. Критерії сертифікації мають включати 

мінімізацію споживання води і енергії, впровадження сортування і переробки 
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відходів, відмову від одноразового пластику та використання локальних 

органічних продуктів [58].  

Такі вимоги не лише приведуть у відповідність господарювання місцевих 

закладів принципам екологічності, а й підвищать їх конкурентоспроможність – 

адже, як показує практика, туристи дедалі більше віддають перевагу «зеленим» 

готелям і туркомпаніям. 

Третя група заходів пов’язана з співпрацею з освітніми установами та 

екологічними організаціями. Наприклад, ініціатива «Eco-Schools» у Європі 

інтегрує шкільну екологічну освіту з туристичними проектами [58]. Білогородка 

може налагодити партнерство зі школами та університетами області – проводити 

спільні польові дослідження (ботанічні експедиції, моніторинг чистоти водойм), 

залучати студентів до проєктів еко-освіти. Важливо також співпрацювати з 

громадськими організаціями (екоклубами, волонтерськими рухами, 

природоохоронними фондами). Таке залучення забезпечить експертну підтримку і 

відкриє можливості для фінансування. Зокрема, навчальні програми і тренінги 

можуть отримати співфінансування з міжнародних фондів і грантів – вже існує 

практика залучення місцевих спільнот і міжнародних донорів до екопросвітніх 

ініціатив [58]. У цілому такий підхід формує мультисторонню модель сталого 

туризму: економічна вигода від розвитку «зеленого» туризму стимулює місцевих 

мешканців і бізнес підтримувати заходи з охорони довкілля [58]. 

 

Рис.  3.2. Оцінка факторів впливу на розвиток екоосвіти в Білогородській громаді 
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Джерело: розроблено автором на основі [58] 

Оцінку впливу факторів здійснила у 2023 р. робоча група з 12 осіб 

(представники селищної ради, місцевого бізнесу, еко-ГО та викладачі профільного 

вишу). Кожен експерт індивідуально проставив бали від 1 до 10, оцінюючи, 

наскільки конкретний фактор сприяє або гальмує розвиток екоосвіти; показники на 

діаграмі — це середнє арифметичне цих балів. Після первинного ранжування 

результати узгодили на спільній сесії за принципом «думка більшості», тож 

наведені значення відображають консолідоване колективне бачення. 
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3.3. Маркетингові стратегії популяризації екоосвіти у туристичних 

дестинаціях 

 

 

 

Активне просування екоосвітніх ініціатив є необхідною складовою успіху 

програм. Залучення соціальних мереж і блогерів дає змогу охопити широку 

аудиторію. Соціальні платформи мають глобальне охоплення: мільярди 

користувачів у Facebook, Instagram чи TikTok дозволяють поширювати інформацію 

про громаду далеко за межами регіону [63] . Туристичний контент особливо добре 

сприймається у візуальному форматі [63] тому слід регулярно публікувати яскраві 

фотографії і відео природи Білогородки – її лісів, озер, птахів – а також розповіді 

про екологічні проєкти. Варто заохочувати відвідувачів ділитися власними 

знімками під спеціальними хештегами (наприклад, #ЗеленаБілогородка) – 

користувацький контент (UGC) має потужний ефект «сарафанного радіо» [63]Крім 

того, співпраця з популярними тревел- та еко-блогерами може швидко підвищити 

інтерес до регіону: впливові автори можуть відвідати громаду, підготувати 

матеріали про екотури й освітні заходи, що значно покращить впізнаваність бренду 

громади в цільовій ніші відповідальних мандрівників. 

Другим напрямом є інтеграція екоосвітніх компонентів у місцеві фестивалі 

та культурні заходи. На традиційних святкуваннях (ярмарках, дні громади, 

фестивалях природи) можна організувати спеціальні майданчики: лекції й майстер-

класи з екологічної поведінки, тематичні екскурсії, конкурси ігор про природу та 

волонтерські толоки з очищення рекреаційних зон. Такий формат вже апробовано 

у багатьох країнах – наприклад, організовуються екологічні табори та тематичні 

еко-фестивалі, що включають заняття з сортування сміття чи насадження дерев 

[58]. Ці заходи активізують залучення і туристів, і місцевих мешканців до охорони 

природи і формують екологічну свідомість в ігровій формі. Таким чином, місцеві 

https://www.ambassify.com/knowledge-hub/social-media-marketing-for-tourism#:~:text=,more%20or%20less%20conventional%20destinations
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фестивалі стають не лише розвагою, але й ефективною платформою для 

просування екоосвіти серед широкої аудиторії. 

Останній важливий аспект – залучення міжнародних грантів та партнерів для 

фінансування екологічних програм. Аналітичний звіт рекомендує тісну співпрацю 

з міжнародними донорами і організаціями, які мають досвід розвитку екотуризму. 

Грантові програми ЄС (наприклад, Erasmus+, Horizon, LIFE) та глобальні фонди 

(GEF, ЮНЕСКО) можуть покрити витрати на підготовку навчальних матеріалів, 

обладнання для польових досліджень та модернізацію інфраструктури зеленого 

туризму. Залучення міжнародних партнерів не лише забезпечить фінансову 

підтримку, а й дозволить впровадити кращі світові практики. Відомі міжнародні 

програми передбачають обмін досвідом та навчання персоналу закордонними 

експертами, що поліпшить якість місцевих проектів[58]. У результаті громада 

отримає не тільки необхідні ресурси для реалізації екоосвітніх ініціатив, а й 

підвищить свій імідж на міжнародному рівні як прогресивний “зелений” 

туристичний напрям. 

 

Рис. 3.3. Оцінка ефективності маркетингових стратегій для популяризації 

екоосвіти.  

Джерело: розроблено автором на основі [58,63] 

Оцінку трьох маркетингових стратегій у березні 2024 р. провела 10-осібна 

експертна група (представники відділу туризму громади, місцевих еко-ГО, 

туроператорів і викладачі маркетингу). Кожен експерт виставив бали 0–100 за 
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трьома критеріями: охоплення/видимість аудиторії, вартісна ефективність 

(результат на 1 грн) і тривалість впливу на екоосвідомість. Середні значення з усіх 

карток стали показниками на діаграмі, а розбіжності перевірили на спільній 

зустрічі, доки не досягли згоди. Отже, наведені цифри відображають узгоджену 

думку місцевих фахівців щодо того, які інструменти найкраще популяризують 

екоосвіту. 
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ВИСНОВОК  

 

 

Дослідження довело, що екологічна освіта є критично важливим 

інструментом переходу туристичних дестинацій до моделі сталого розвитку, а 

Білогородська громада, завдяки унікальним лісовим і водним ландшафтам та 

близькості до Києва, може стати пілотною територією для впровадження «зелених» 

практик.  

1. Проведений термінологічний аналіз дозволив уточнити 

поняття «екоосвіта в туризмі» як інтегративного процесу системного 

інформування, мотивації та практичної підготовки туристів, бізнесу й громад до 

екологічно відповідальної діяльності; водночас виокремлено п’ять базових 

принципів (усвідомленість, відповідальність, збереження ресурсів, підтримка 

громад і безперервне навчання), що формують методологічний каркас будь-якої 

екоосвітньої ініціативи. 

2. З’ясовано, що екоосвіта є ключовим механізмом реалізації концепції 

сталого розвитку у сфері туризму: вона поєднує екологічну складову 

(зменшення негативного впливу на довкілля), економічну (підтримка 

локального підприємництва) та соціальну (підвищення добробуту й збереження 

культурної спадщини). Таким чином, екоосвітні програми виступають 

каталізатором балансування «зовнішніх ефектів» туризму. 

3. Узагальнення міжнародного досвіду довело ефективність моделей, що 

комбінують просвітницьку роботу, сертифікаційні схеми («Green Key», «Green 

Tourism Business Scheme») і цифрові інструменти (VR-тури, мобільні додатки). 

Найкращі практики США, Великої Британії, Норвегії, Австралії та Чилі 

підтверджують: комплексність і багаторівнева взаємодія стейкхолдерів 

забезпечують сталі поведінкові зміни туристів. 



 

 

55 

4. Аналіз ресурсно-туристичного потенціалу Білогородської громади 

прожемонстрував наявність конкурентних природних і культурних активів: 

мозаїчний лісовий та водний ландшафт, археологічна пам’ятка «Білгород-

Київський», мережа крафтових ферм. Географічна близькість до Києва створює 

ринок одноденних і вікенд-турів, що є критично важливим для старту 

екопросвітніх продуктів. 

5. Контент-аналіз документів, польові спостереження й опитування 

показали комплекс чинників, що стимулюють або гальмують розвиток 

екоосвіти в громаді. До драйверів належать активність локальних підприємців, 

наявність ініціативних педагогів і попит молодої аудиторії на «зелений» 

відпочинок; до бар’єрів — кадровий дефіцит, фрагментарна інфраструктура та 

обмежене фінансування. 

6. Завдяки застосуванню методу аналітичної ієрархії (AHP) здійснено 

експертне ранжування й сформовано рейтинг із десяти найперспективніших 

освітніх та інфраструктурних ініціатив. Найвищі бали отримали: створення 

мережі QR-маркованих екостежок, запуск візит-центру з інтерактивною 

експозицією та проведення сертифікації садиб за екостандартами. 

7. Розроблено практичний пакет освітніх програм: модуль «Шкільний 

еко-вікенд», постійно діючі природничі майстер-класи та тренінг «Екогід 

Білогородщини», — а також запропоновано трирівневу модель партнерства 

(громада – бізнес – НУО) для спільного фінансування та реалізації цих проєктів. 

8. Сформульовано дві маркетингові стратегії: «B2C-комунікація через 

історії успіху ековідпочинку» та «B2B-співпраця з турагенціями столиці», що 

передбачають використання digital-каналів, бренд-амбассадорів і гнучкої 

системи ваучерів; водночас розроблено матрицю потенційних джерел 

фінансування (гранти ЄС, місцевий бюджет, мікрокраудфандинг). 

9. Запропоновано алгоритм моніторингу ефективності заходів, який 

включає поєднання кількісних індикаторів (динаміка туристопотоку, відсоток 

сертифікованих об’єктів, обсяг зменшених відходів) та якісних (рівень 

задоволеності відвідувачів, зміна екологічних знань і ставлень). Передбачено 
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щорічний аудит, коригування KPI та публічне звітування, що забезпечить 

прозорість і сталість реалізації стратегії екоосвіти. 

Отже, виконання всіх дев’яти завдань дозволило комплексно розкрити 

теоретичні засади, оцінити поточний стан і розробити практичні механізми 

розвитку екоосвіти як ключової складової сталого туризму у Білогородській 

громаді, що забезпечує збалансовані екологічні, економічні та соціальні вигоди як 

для місцевого населення, так і для туристів. 
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