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Людина й держава та їх взаємовідносини є предметом дослідження багатьох 
науковців, ідеї яких сформувалися ще в стародавньому світі та набули подальшого 
аналізу мислителями середньовічного суспільства, Нового та Новітнього часу. 
Уявлення про впорядкування взаємин людини та держави обґрунтовані Солоном, 
Сократом, Платоном, М. Падуанським, Б. Спінозою, Дж. Локком, Д. Дідро, 
П.А. Гольбахом, Г. В. Ф. Геґелем, І. Кантом, Б. Констаном, Дж. С. Міллем та іншими 
вченими, які апелювали до взаємної відповідальності особи та держави. Наприклад, 
за період правління Солона уявлення про взаємини людини та держави ґрунтувалися 
на відповідальності громадян за стан справ у державі через закріплення в законі 
наступного положення «Хто під час смути в державі не стане зі зброєю в руках ні за 
тих, ні за інших, той піддається безчестю і позбавляється громадянських прав». 
Акцентував увагу на взаєминах людини та держави й Сократ, який був прихильником 
концепції договірних відносин між державою та її членами. Будь-який громадянин, 
на переконання Сократа, може, відповідно до закону, залишити державу, якщо її 
порядки йому не до вподоби. Особи, які залишилися в полісі як його члени 
(громадяни), фактично зобов’язуються виконувати всі веління держави та її органів. 
Цікавим твердженням філософа є те, що свобода людини можлива лише у випадку 
панування в державі (полісі) законів, що відповідають вимогам розуму та 
справедливості [6, с. 25-31]. Платон також вважав, що особи, які добровільно 
перебувають в межах держави зобов’язані виконувати веління останньої, оскільки 
людина самотужки не може себе забезпечити вкрай необхідними речами, тому вона 
згуртовується з іншими в об’єднане поселення, яке філософ визначив державою, а 
передумовою побудови останньої вважав потреби людини [4, с. 54]. Платон 
сформував принцип рівності всіх перед могутньою державою, яка через 
законодавство повинна сприяти силі та мудрості кожного. 

Подальший розвиток уявлень щодо впорядкування відносин людини та 
держави в Середньовіччі були пов’язані з релігією, тому людина розглядалася Божим 
творінням. М. Падуанський визначав, що держава є інститутом політичної влади, а її 
джерелом вважається народ, який є визначальним й у владі духовній. Втім, філософ 
до категорії «народ» відносив не всіх людей, а лише кращих представників, таких як 
військові, державні службовці, священнослужителі, оскільки їх діяльність була 
спрямована на загальне благо, а не на забезпечення власних інтересів, як, наприклад, 
у ремісників та осіб, які займалися торгівлею [6, с. 65]. 

Питання щодо впорядкування відносин людини та держави в Новий час 
ґрунтувалися на необхідності забезпечення прав людини державою у відповідності 
до вимог природного права. Зокрема Б. Спіноза вважав, що держава виникає на основі 
суспільного договору, де кожна людина зобов’язана виконувати всі приписи, що 
встановлені згодою сторін та визначаються могутністю народу, де держава не 
повинна втручатися в особисте життя людей. На його думку, права людини 
забезпечуються через свободу [5]. 
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Обґрунтовуючи ідею взаємовідносин людини та держави в природній 
необхідності збереження всього людства Дж. Локк визначив, що встановлюючи закони 
держава має забезпечити їх відповідність вимогам природного права, бо люди 
переходячи до громадянського стану залишають за собою право на життя, рівність та 
свободу [3, с. 265]. Про необхідність забезпечення прав людини державою визначали 
Д. Дідро та П.А. Гольбах. Так, Д. Дідро вважав, що після виникнення приватної власності 
відносини людей ускладнюються, що спричиняють необхідність в управлінні та 
встановленні порядку. Це зумовлює створення держави, метою якої є забезпечення 
невід’ємних прав громадян та їх добробуту. Особисті інтереси людей, зазначав уже 
П.А. Гольбах, мають визначальне значення в державі. На ранніх етапах життєдіяльності 
люди живуть за природними законами, які зумовлені людською природою і 
встановлюють принципи суспільних відносин. Природні права людини не змінюються 
і переважають над писаними законами держави. Серед основних природних прав 
людини має бути свобода, право на власність, безпеку тощо [6, с. 142-143]. 

В основі концепції щодо впорядкування відносин людини та держави, І. Кант 
визначав, що кожна особа є абсолютною цінністю, а тому вона самостійно може 
визначати свою поведінку. Проте, у деяких випадках така поведінка може призводити 
до свавілля, а тому держава використовує право, що має загальнообов’язковий 
характер та забезпечується примусом. Необхідно зазначити, що носієм такого 
примусу може бути лише держава, яка на думку філософа є об’єднанням людей, що 
підпорядковуються правовим законам, та виникає з метою взаємної вигоди суб’єктів 
через відповідний акт договору, що передбачає обмеження частини свободи людини 
задля гарантії її забезпечення [2]. З метою належної життєдіяльності осіб у державі, 
на переконання Г. В. Ф. Геґеля, люди мають сприймати останню як вищу моральну 
необхідність, яка забезпечує їх права і свободи. Держава є основою та результатом 
світового розуму. Втім філософ апелює до зверхності держави над людиною, оскільки 
лише в державі можливе визнання людини розумною істотою [1]. 

У ХІХ ст. домінувала концепція першочерговості інтересів людини над 
державою. Так, Б. Констан був переконаний, що лише особиста свобода може стати 
життєвою необхідністю, умовою формування основ правової держави. Він визначив 
низку чинників, які сприяли появі особистої свободи, зокрема, ліквідування рабства, 
що зумовили виникненню особистої зацікавленості осіб в якості праці, а відтак – 
розвитку підприємництва, зацікавленості людей у мирі, створені умов особистої та 
майнової безпеки. Подібної позиції щодо взаємин людини та держави дотримувався 
Дж. С. Мілл, який охарактеризував їх на основі принципу користі. Права людини він 
розглядав, як сферу вільну від впливу держави та звужував випадки втручання 
останньої в справи індивідів. Людина може бути піддана примусу лише у випадку 
попередження шкідливих дій відносно інших людей, а особисте благо самого  
індивіда – фізичне чи моральне – не є достатньою підставою для будь-якого 
втручання в його дії. Слід зазначити, що Дж. С. Мілл не обмежував сферу діяльності 
держави гарантуванням безпеки і правопорядку. Будучи прихильником невтручання 
держави у сферу особистого життя, мислитель визначив винятки сфер, які держава 
може та повинна регулювати: захист певної категорії осіб, гарантія договорів, 
державна соціальна допомога, державна організація певних заходів тощо. Завдання 
держави – самовдосконалення народу [6, с. 168-181]. 

На основі зазначеного дійшли висновку, що модель взаємовідносин людини та 
держави формується, перш за все, на основі особливостей правової системи, зокрема 
законодавства, державно-політичного режиму, правової доктрини, ідеології, 
культури, інших правових засобів та знаходить своє відображення у механізмі 
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забезпечення прав людини. Необхідно зазначити, що у наш час впорядкування 
відносин людини та держави в країнах, які обрали демократичний вектор розвитку, 
здійснюється в напрямку розширення правових можливостей особи з метою 
забезпечення її прав та свобод. В Україні, як у більшості інших державах світу, права 
людини та їх гарантії визначають не лише зміст, але й спрямованість діяльності 
держави, яка задекларувала утвердження й забезпечення прав і свобод людини її 
головним обов’язком. Юридична визначеність людини найвищою соціальною 
цінністю в Україні покладає обов’язок на державу забезпечити правовими засобами 
права і свободи людини в особі державних органів та посадових осіб, які здійснюють 
свої повноваження відповідно до норм чинного законодавства. 
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