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O.M. IIpuiimadyeHko, CTapiinii BUKJIa1a4d
VYHIBEpCUTET MUTHOI CIIpaBH Ta (H1HAHCIB,
M. Juimpo

®OPMYBAHHS EMOIIMHOI'O IHTEJEKTY MAMBYTHIX
ICUXOJIOI'IB SIK EJEMEHT ®AXOBOI IIJITOTOBKU Y BH3

Jns HamaHHs KBali()iKOBAHOI JOMOMOTU IICHUXOJIOTY B HOro mnpodeciitHii
JUSUTBHOCT1 HEOOX1THUN HE JIMINE aKaJeMIYHUN JOCBIJ, KU MOJIATae B OTPUMAaHHI
3HaHb, YMiHb, OPaKTUYHOMY  BIANPALIOBaHHI  HABUYOK, OBOJIO/IIHHI
KOMIIETEHTHOCTSIMM, @ TaKOX 1 BJIACHUM BHYTPILIHIA pecypc — 30anaHCcOBaHU,
rapMOHIMHUNA TICMXOEMOUIMHUK cTaH. EMouii e mepun peakuli Ha 30BHIIIHIA 4d
BHYTPIIIHIA CTUMYJI UM CHUTHAJI. 3a €MOLIMHUM BHUpa3oM OOJHYYS, €MOIIHHUM
3a0apBieHHSM CIiB, ()pa3, pedyeHb B TNEPIIy 4YEpry JIOJU PO3YyMIIOTh B3a€EMHE
OPUMHATTA YW HEMPUUHSATTSA, CXBAJCHHA 4YM HecxBajleHHA. CBOIM BHpaKEHHSIM
€MOIIill TICUXOJIOT MUTTEBO JA€ BIAMOBIIHI CUTHAJIM KITIEHTY, SKI B CBOIO 4YEpry
BILIMBAIOTh HA €MOIIHHUN CTaH OCTAaHHBOTO. TOMY JOBipa JIFOJAMHU JI0 TICHXO0JI0ra Ta
il TOTOBHICTh PO3KPUTHCS BKpail 3aJIeKUTh BiA yMiHHA (axiBug chopMmyBaTh
MO3UTUBHY €MOIIIITHO-KOM(pOPTHY atMochepy NPUUHATTS, TP UYOMY MPUHHSATTA
CYLIJIBHOTO, a0bcoytoTHOro. I numie B atMocdepi Takoro 0€3yMOBHOIO NMPUHHATTA,
3aCTOCOBYIOYM CBO1 3HAHHS,IICUXOJIOT 3MOXE JOMOMOTTH JIIOJIUHI BiHAWUTH CBOI
BJIACHI BHYTPIIIHI CHJIM JIJISl BUPIIIICHHS TPOOJIEeMHOI cuTyallii. 3 1M 3aBIaHHsIM, Ha
Hall MOIJIAJl, MOXYTh BIOpPATHUCS BBEACHI O MpPOTrpaMu MiATOTOBKM MalOyTHIX

TICUXOJIOTIB TPEHIHTH 3 (DOPMYBaHHS EMOIITHOTO THTEJICKTY.
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JlocmiaHMKM 3a3HA4YalOTh ¥ 1HIII OPUYUHU HEOOXiTHOCTI (HOpMyBaHHS
EMOIIIHHOTO IHTENEKTY Y CTYICHTIB-TICUXOJIOTIB: HEIOCTaTHS C(POPMOBaHICThH
BHYTPIIIHBOI CTPYKTYPH aHaII3y 1 CUHTE3y 1HdopMallii, Sk riodansHoi npodeciiinoi
no3umii ¢axiBig (AmiieeBa O.M.), Hu3bKa 3AI0HICTH 1O PEryyAlii BIACHUX
EeMOIIIMHUX CTaHIB 1 eMoliMHuX cTaHiB 1Hmux moged (IlapenkoBa M.M.),
MPUHAJIEKHICTh MPOGECiiiHOT MISUIBHOCTI «Cy0’€KT-Cy0’€KTHIM» cdepl CTOCYHKIB,
gKa € 0e3MocepeaHhO0  MPEAMETHOI  OOJACTI0O  €MOIIIMHOTO  1HTEJICKTY
(Poxwurpka FO.A., BanbkoBcbka A.C.), emorriorennicts mnpodecii (Pypcosa [1.B.)
TOIIIO.

EnemeHnToM BupillleHHS 3a3HAa4eHOl MNpoOsieMu Moxe OyTH po3podKa Ta
BIIPOBA/PKCHHSI TPEHIHrOBOi mporpamMu  (OpPMYBaHHS E€MOIIHOTO  1HTEJEKTY
CTYJCHTIB-TICUXOJIOTIB Ha 3acajax CHUCTEeMHOI poOOTH, CHPSAMOBAHOI Ha
PO3BUTOK:IyXOBHOTO TMOTEHINATY JIIOAWHU,IHTErpaIlil0 E€MOLIMHUX, PO3YMOBUX,
BOJILOBHUX IIPOIIECIB, JIOCATHEHHS BHYTPIIIHbOI PIBHOBAru, BHYTPINIHKOI IIIICHOCTI
IpU MapajiesbHIi 1HTpocmekuli Ta camopedrekcii. EMnipudyHo oOIrpyHTOBaHE Ta
eKcrepuMeHTalIbHO JoBeaeHe noJiokeHHs: Hocenko E.JI. Ta Kospuru H.B. [2] npo
1€EpapXi4Hy CTPYKTYPY €MOLIMHOTO 1HTENEKTYy (HWXK4YMid, CepelHIi 1 HaWBUIIMN) Ta
KpuTepii piBHIB HOTO C(HOPMOBAHOCTI MOXHA B3SITH 32 KOHIENTyaJbHY OCHOBY
PO3pPOOKH 3MICTYy MPUHOMIB PO3BUTKY €MOIITHOTO 1HTEJIEKTy. [HCTpymMeHTOM
peanizauii 171ei CUCTEMHOr0 MIAXOQy MOXXE€ BHCTYIUTH KaTeropiajbHa mepexa 35

noHsATH rcuxojorii [lerpopcrkux A.B ta B.A. [3] (Ta6m. 1.).

Tabauya 1
KareropianbHuii ycTpiil ncuxoJiorii

Couionentp Jronuna Inean Camomnoxnagan | Posym/Jloroc 3mict CriBy4acTth Otlikymena
HYHHii/excre Hs1/CBobOO I
poncuxoJiori
YHUH
MeTtancuxoJu OcobucricTh LiHHiCTH JisbHICTD CaigomicTh [TouyTTst CrinkyBanus | Ilepconocdepa
oriuyHMit
piBeHb
Basucuuii s Motus Hist Oo6pa3 IepexuBanus [HTepaKIIis Curyaris
piBeHb
ITpoToncuxo InnuBin IMotpeda Kusuit pyx/ Curnan/ Adexmusnicts | CmiBicHyBaH | Ilpeamernicts
JOTiYHUHT Pedrexc UyTnuBicTh HS
piBeHb
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BiouenTpnu Opranizm Hyxna Merabomnizm Honpasnusicts | BuGipkoBicTh Cunepris Cepena

HUM

piBeHb

[{s kaTeropiajibHa Mepeka oOpaHa HAMHU B SIKOCT1 IHCTPYMEHTY JUISl pPO3POOKH
CUCTEMHOI mporpamMu (OpMyBaHHSI €MOIIIITHOTO 1HTENEKTY Yepe3 HACTYIHI (paKTOpH:
1) BoHa sABIIsIE COOOI0 1€papXiUHy CTPYKTYPY PIBHIB PO3BUTKY MCUXIKHU JIIOJUHU, K1
IpeACTaBiIeHI PyXOM BiJI HAWHIKUOTO J0 HAMBHUIIOIO PIBHIB (K MOSCHIOIOTH CaMi
aBTOPH: BUII KATEropii € MPSIMUM PO3BUTKOM HWKYHX );TAaKWHA MOTJISA HA JUHAMIKY
NCUX14HO1 cpepu 103BOJIsIE€ aHANTI3YBAaTH OYIb-sKl IICUX149H1 BJIACTUBOCTI Ta sBUIIA (Y
HAIlOMYy BUNAAKy — €MOLIMHUI I1HTENEKT) 3 TOYKA 30pYy iX PO3BUTKY Ta
MoxiuBocteld (opmyBanHs; 2) omnucani Hocenkxo E.JI. ta Kopuroro H.B. piBHi
PO3BUTKY €MOIIIIHOTO THTEJIEKTY TaK0X MAIOTh 1€PAPXIUHY CTPYKTYPY, TO K MOXKYTh
OyTH 1HTETPOBAaHUMHU Y JIaHY MEPEXKY, 1€ IO3BOJUTH JAOCIIIUTA TTTMOMHHI YNHHUKU
OO PO3BUTKY; 3)HAOYHO PO3KPUBAE PO3BUTOK I1HAMBIIA SIK OCOOMCTOCTI —
IHTpaIHANBITHUN HANPSAMOK (OCOOMCTICHE 3pOCTaHHA) Ta SIK COIIalTi30BaHO1 JIFOIUHU
— IHTEpIHAMBIIHUN HaNpsSMOK (JIyXOBHHMI pO3BUTOK, COLIaJIbHA peajizailis);
30aJaHCOBAaHUN pyX I[HMX JBOX HAIpPSMKIB JIETEPMIHY€E IUTICHICTE PO3BUTKY,
BHYTPIIIHIO PIBHOBAry, IHTPAIHJIMBIIHY Ta IHTEPIHAUBIIHY FapMOHIIO; 4) BUCBITIIIOE
CHIBIPUYETHICTh KaTErOpiil KOXKHOTO 3 PIBHIB: YITKO 3pO3yMUIO Yy B3a€EMO/IIL 3 SKUMU
SBUIIIAMH TICUXIKU Ta CEPeIOBUIIA BIIOYBAETHCS MEPEXi/ 3 HUKYOTO PIBHS PO3BUTKY
Ha BUIIMI; AK MIITBEPHKYIOTh CaMl aBTOPH «Ka)Jas U3 KaTeropuil 000l U3 CTpoK
IIpH BCEW CBOEH CrenM(PUUHOCTH HEOTACIMMA OT KaXJI0W APYTroi KaTeropuu TOM ke
CTpoKu» [3]; Tak, HAPUKIIAA, MU HE MOKEMO JIOCIIKYBaTH Oyab-sike nouymms 0e3
ypaxyBaHHS HOTO 3B’SI3KY 3 0COOUCMICHUMUYIHHOCMAMU, SIKAM T1ATIOPSIIKOBYETHCS
OisiIbHICMb Ta SIK1 3MICTOBHO (POPMYIOTH c8i0oMicmb, TaK CaMoO SIK MIPOCTIP, Y IKOMY
BUHUKAIOTh nOYYymMmisi OXOIUTIOE 1 CRIIKY8aHHs Y CUTYAIlISIX «TYT 1 3apa3y, 1 CIoraju
PO CHUIKYBaHHS 3 MUHYJIOTO, 1 MOYYTTS 1100 WMOBIPHUX CUTYaIlill CIJIKYBaHHS Y
MalOyTHHOMY, a TaKOX TOYYTTS YMPOCTOpl «nepcorocepur (Sk mosicHioe A.B.
[TeTpoBChKUIA, 11€ MPOCTIP TI0OATBHOI CUCTEMU MEPCOHANIZAIIN, SK1 TEPETUHAIOTHCS
HaB3aeM [3];Taki MOYYTTS I11I€ ¥ MOCHIIIOIOTHCA JI€I0 3ac001B MacoBoi iHopMmarlii Ta

Mepexi [HTepHeT)(MeTancuxoJIOrYHUN pIBEHb: OCOOUCTICTh — IIHHICTh — JTISJIbHICTh
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— CBIIOMICTb — MTOYYTTSI — CIUIKYBaHHS — epcoHOc(epa).

Y 2003p. Hocenxo EJI. Tta KoBpura H.B. Bxe3actocoByBaigu Bepciio
KaTeropiaabHOi Mepexi ITetpoBcekoro A.B., Spomescrkoro M.I'. y
KOHIleTITyam3amii  ¢eHoMeHy «emomiHui  iHTenekT» [2]. Tomi  maTpwis
KaTeropiajibHOTO YCTPOIO Ncuxojorii Mictuna 24 nouarts. CucremMo-y3arajibHionda
KaTeropis «oCOOMCTICThY» BH3Hauajla HAaWBUIIHMN CTYIiHb PO3BUTKY I1HJMBIJA, Ha
OTHOMY pIBHI 3 KaTETOPIAMU: «i€am», «aKTHBHICTB», «JIOTOC», «CHIBYyYacCThb»,
«3Mict». Came kpi3b 1i kareropii Hocenko E.JI. Ta KoBpura H.B. emnipuuno nosenu
(YHKIIIOHYBaHHSI HAMBHUIIOTO pPIBHIO PO3BUTKY €MOLIMHOTO iHTenekry [2]. 3
PO3LIMPEHHIM KaTeropiajJbHOI MEPEX1 10 35 MOHATh — HAMBUIIUI PIBEHb PO3BUTKY
IHIUBIJIAa BXKE TOYaB BHU3HAYATHCS KATErOpIEI0 <JIIOJAMHAY», SKa CIIIBBIJIHECEHA 3
KAaTEeropisiMu: «iJeam, «CBOOOAa», «PO3yM», «3MICT», «CIIBYYaCTb», «OUKyMEeHa»
[3]. JlromuHa TYyT — e PopMa iCHYBaHHS OCOOMCTOCTI, SIKA MICTUTh BIJITBOPEHHS
CTOCYHKIB 3 THIIMMHU JIIOJIbMH, 10 3a0€3MeUyI0Th B3a€MHE Cy0’€KTHE BiJIOOpaKEHHS
iX omMH B OAHOMY. ABTOPH Yy CBOEMY OCTaHHBOMY TIyMau€HHI KaTeropiaJbHOTO
YCTPOIO TICUXOJIOTIi MPOCHIAKOBYIOTh NMPUHIUIIOBY PI3HUIIIO MK THM, 10 CO0O0IO
SIBJISIE€ 1HJMB1J JTOCSTHYBILIU PIBHS «OCOOUCTOCTD» 1 THUM, KUM BIH €, MIIHSBUIUCH J10
HaWBUINOro piBHA «toauHu» [3]. IHauBim BusBIsE cebe SIK «OCOOHUCTICTH» B
YCBIZJOMJICHHI CBOTO «S» Ha (oHI ysSBICHHS MPO «S» IHIIUX Ta y CHIBCTABJICHHI 3
Humu. lle #oro BracHe BigOOpakeHHS y co001; BioOpa)ke€HHsS 1HIIOrO B CoOf;
BioOpaxkeHHs1 cebe B iHImoMy. Ha ocobucticHoMy piBHI BiacHe «S» 3 00Ky ioro
YVHIKQJIBHOCTI BIATBOPIOETHCS B MpocTopl «S» 1Hmoro. TyT mMoBa i€ MBUALIE MPO
«TEePCOHAI3alLlI0», MPO MOTPeOYy y BUABJICHHI ce0e K OCOOMCTOCTI Y CYCHIILCTBI
[3]. Takum yuHOM, MM BBa)KAa€EMO, III0 TOBOPSYU PO «OCOOMCTICTBY - MEPII 3a BCE
MU MAa€MO Ha YBa3l YHIKAIbHICMb 61acHo2o «A» ma po3kpummsa yvozo «f» 0na
CYCRIIbCH8A8 MONCTIUBOCI CAMOPeani3ayii.

PiBeHb «IOMMHW» aBTOPH KaTeropiaabHOI MEPEXi KOPOTKO HA3MBAIOTh —
«0oco0uCTICTIO B JI000BI». Lle mparHeHHs OyTH MPOAOBKEHUM B 1HIIOMY 1HIUBIJI
HaWKpaluMy CBOIMH SKOCTsAMHU. lle miaTpuMka 1 PO3BUTOK OJMH OJHOTO SIK

ocobucrocteir. Ile cmiBywacTh y JKUTTI OJMH OJHOro. «byTH IIOAMHOION,
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«TIOYYBATHUCS JTFOJWHOIO» — 1€ OyTH OCOOHCTICTIO JFOOJsUor0 Ta Jrodoumoro [3].
OTXe, CYTHICHOIO PHCOI0 IIbOTO pIBHS, Ha HAll TOTJSIA, € GUPAdXdCeHHs cebe
HAUKpawj02o y npazHeHti 00 cnigyuacmi y scummi inuio2o.

Y wmarpuni 35 MCHXONOTIYHUX KaTeropiii ocobucmicms pocsirae MeTa-
MICUXOJIOTIYHOTO PIBHS Ta CIIBBIIHECEHA 3 KATETOPISIMU: «IIHHICTBY, «IISJIBHICTBY,
«CBIJIOMICTB», «IOUYYTTS», «CIUIKYBaHHS», «mepcoHocdepar; Toal SK jaroouHa, 3
TOYKH 30py aBTOPIB MAaTpPHIIi, MiTHIMAETHCS, BUXOJIUTH 332 MEXI CyTO COLIaJbHOTO
SBUIIIA 1 SIK KaTeropis eKCTEPOICUXOJIOTIYHOTO PIBHA PO3KPUBAETHCS, SIK HAMU BUIIIE
3a3HAYaAJIOCh, CHIBBIIHOCHO 3 KaTETOPIsSMH: «ifeaim», «CaMOIOKJIaJaHHsI/CBOOOIay,
«PO3yM», «3MICT», «CIIBYYaCTh», «OMKyMeHa» [3].

Otmxe, gk OauyuMo, y JaHiil iepapxii TCHUXOJOTIYHUX KaTEropid JroauHa
MIPE/ICTABIICHA TAKOIO, KA Y CBOEMY IICUXOJIOTTYHOMY PO3BUTKY IIJTHIMAETHCS BHILE
3a 0COOUCTICHUM PiBEHDb 1 y (PEHOMEHOJOTIYHOMY IIJIaH1 BUXOJUTH 3a Horo mexi. Ti
ocHOBH1 kateropii kpi3b ski Hocenko E.JJI. Tta KoBpura H.B. po3kpuiu
IHTEJIEKTyaIbHU KOMIIOHEHT B €MOLIMHOMY 1HTENEKTI (pO3yM/JIoroc, 3MICT),
310HICTh /10 eMMaTii (CMiBy4YacTh) Hapasi CHiBBIAHOCATHCS 3 YUMOCH OUTBIIINM, a HIXK
«OCOOUCTICTHY, 3 TUM, y II0 aBTOPU MEpEXl1 BKJIAIM HAWBHUILMNA JYXOBHHH 3MICT -
«OCOOUCTICTH y JTIOOOBI», «OCOOUCTICTD, SIKA PIBHOMIPHO BTLIIOE ceO€ B YCIX 1 YCIX Y
cobi» — 3 moguHoro. llormsim Ha MIOAUWHY $SK Ha «OCOOHUCTICTH Yy JIFOOOBI»
0e3rocepe/IHbO PO3KPUBAE B HIM HASIBHICTh AYyXOBHOTO. IIpo QyXOoBHUI piBEHBb SK
HAWBUIUN Yy CTAHOBJICHHI <JIIOJMHM JIIOJUHOIO» TaKOX 3a3Havae YKpaiHChKUN
BueHuM B. Tarenko. Lli HOBITHI MOINIAAM B 1HTEpHpeTaulii MOTEHLIATY PO3BUTKY
IHIMBIAQ [0 PIBHSA BHUILOTO 3a OCOOWUCTICTh — JIFOAWHHU, JAalOTh HaM IiJICTaBU
BUOKPEMJIIOBATH B €MOIIIMHOMY 1HTEJEKTI JIyXOBHUW KOMIIOHEHT, IO CYTTEBO
PO3LIMPIOE K 3MICT CaMOI'0 TMOHATTSA, TaK 1 MOXJMBOCTI HOro (popMyBaHHS; IpH
IbOMY PO3YMIIOYHM, IO 3OBHIMIHIA TMPOSB €MOIN JETEPMIHYETHCSA BHYTPINIHIM
IICUXOEMOIIIMHMM CTaHOM JIIOJIMHHM, 1 Ha CKUIBKM IIell CTaH BpPIBHOBaKCHHI,
30aJlaHCOBaHUM, TAPMOHIMHUHN, Ha CKIJIBKH JIFOJIMHA HAIIOBHEHA JIIOOOB 10 10 BCHOTO,
o il 0TOUyr0 Ta 10 camoi ce0e — Ha CTUTLKM BOHA 30BHIIIHBKO OyJIe BUpPAkKaTH CBOL

€MOIIii, pearyBaTy BiAMIOBITHUM YHHOM.
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Orxe, popMyBaHHS €MOIIIHHOTO THTEIEKTY MalOyTHIX ICHXOJIOTIB TTIOBUHHO
IPYHTYBAaTHCA Ha 3acajax BHYTPINIHBOIO I[UTICHOTO TapMOHIHHOTO JyXOBHOTO
PO3BUTKY, SKMH MOXKE BBakaTHcCsi 0Aa30BUM pecypcoMm Icuxosiora sik (axiBis Ta
3aMoOpPyKOI0 MaKCHMAIbHO-(DEKTUBHOT B3a€EMO/Iii HOTO 3 KIIIEHTOM.
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